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Издается с 20 декабря 1999 года

Сіздерді мемлекеттік мереке – Астана к�німен ��тты�таймыз!
Астана - елімізді� экономикалы�, саяси ж�не м�дени �міріні� ор-

талы�ы, Шы�ыс пен Батысты� с�улеті мен м�дениеті �йлесімді то�ы-
сатын бейбітшілік пен келісім �аласы. М�нда Отанымызды� ж�регі 
со�ады.

Астана �лемдік ау�ымда�ы та�дырлы м�селелер шешілетін белгілі 
диалог ала�ы болып табылады. Мереке �арса�ында ШОС м�ше елдер 
к�шбасшыларыны� ке�ейтілген саммиті осыны� жар�ын д�лелі бол-
ды.

Б�гінде Астана республиканы� барлы� ��ірлеріне, оны� ішінде 
ту�ан �аламыз Саран �аласына да даму �ар�ынын беруде.

Бізді� жас, біра� сенімді т�рде ал�а �мтыл�ан астанамыз �ркендеп, 
�р отбасыны� �мірі �уаныш�а, �ркендеуге ж�не ерте�гі к�нге деген 
сенімділікке толы болсын! Мереке ��тты болсын!

Ө. БАЙМАҒАНБЕТОВ,
Саран қалалық 

мəслихатының төрағасы

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ ГОРОДА УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ ГОРОДА 
САРАНИ И ПОСЕЛКА АКТАССАРАНИ И ПОСЕЛКА АКТАС

Поздравляем вас с государственным праздником – Днем столицы!
Астана – это центр экономической, политической и культурной 

жизни нашей страны, город мира и согласия, где гармонично пере-
плетаются архитектура и культура Востока и Запада. Здесь бьется 
сердце нашей Родины.

Астана является известной диалоговой площадкой, где решаются 
судьбоносные вопросы мирового масштаба. Ярким свидетельством 
этого стал состоявшийся в преддверии праздника расширенный сам-
мит лидеров стран-членов ШОС.

Сегодня Астана дает импульс развития всем регионам республики, 
в том числе и нашему родному городу Сарани.

Пусть наша молодая, но уверенно смотрящая вперед столица про-
цветает, а жизнь каждой семьи будет наполнена радостью, благопо-
лучием и уверенностью в завтрашнем дне! С праздником!

Е. БАУЛЫКОВ,
аким
города Сарани

О. БАЙМАГАНБЕТОВ,
председатель Саранского

городского маслихата

Е. БАУЛЫКОВ,
Саран қаласының 
əкімі

ҚҰРМЕТТІ САРАН ҚАЛАСЫ МЕН ҚҰРМЕТТІ САРАН ҚАЛАСЫ МЕН 
АҚТАС КЕНТІНІҢ ТҰРҒЫНДАРЫ! АҚТАС КЕНТІНІҢ ТҰРҒЫНДАРЫ! 

�лт болаша�ыны� е� басты ірге-
тасы мен т��ыры – отбасы. «Отан 
отбасынан басталады» деген с�зді� 
т�п-т�ркіні де осында. �лтты� салт-
д�ст�рін, �деп-��рпын, т�тастай 
ал�анда �лт болмысын са�тайтын да, 
оны �рпа�тан-�рпа��а жеткізіп, ке-
лешекке аманаттап тапсыратын орта 
да – отбасы.  Олай болса отбасы кез 
келген мемлекетті�, ел болаша�ы-
ны� б�гіні мен болаша�ыны� кепілі. 
«Ата к�рген о� жонар, шеше к�рген 
тон пішер», «�яда не к�рсе�,  �ш�ан-
да соны ілерсі�», «�кеге �арап �л 
�сер, шешеге �арап �ыз �сер» деген  
ма�ал-м�телдер де соны� ай�а�ы. 

Елімізде 2013 жылдан бері «Ме-
рейлі отбасы» �лтты� бай�ауы �т-
кізіліп келеді. �негелі ��ндылы�тар-
ды жа��ырту мен некені� жа�ымды 
�лгісін тарату�а, отбасы м�ртебесін 
жо�арылату�а ба�ыттал�ан, сон-
дай-а�, ата-аналарды� балаларды 
т�рбиелеудегі жауапкершілігін арт-
тыру, я�ни, бір с�збен айт�анда  от-
басылы� ж�не рухани-адамгершілік 

��ндылы�тарды насихаттау ма�са-
тында �лтты� бай�ау содан бері жыл 
сайын �йымдастырылып келеді.

«Мерейлі отбасы» �лтты� бай-
�ауыны� �алалы� кезе�інде Саран 
�аласында�ы айрандай �йы�ан от-
басыларды жа�ын тани алды�. �р 
жан�я �зіні� берік �станымдары 
мен салт-д�ст�рлерін �алай �а-
стерлейтімен б�лісіп, �нерлерін 
орта�а паш етуде. Б�л бай�ау�а 
е�бек, спорт, шы�армашылы�, зи-
яткерлік, �ылыми жетістіктері бар, 
сондай-а� �о�амды� пайдалы �ы-
зметке �атысатын отбасылар жі-
беріледі.

Биыл да �аламызда отбасы инсти-
тутын, адамгершілікті, рухани ��н-
дылы�тарды ны�айтып, бала т�рби-
есіндегі ата-ананы� жауапкершілігін 
арттыруды насихаттайтын «Мерейлі 
отбасы»  �лтты� бай�ауы �з жал�а-
сын тапты.

МЕРЕЙЛІ ОТБАСЫ

МЕРЕЙЛІ ОТБАСЫЛАР МАРАПАТТАЛДЫ 

Саран �аласында Астана к�ніне орай «Мерейлі отбасы» 
�лтты� бай�ауды
 же
імпазы мен ж�лдегерлері аны�талды. 

Дина ӘБДІҒАЛИЕВА

ЖАЛҒАСЫ 2-БЕТТЕ
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(Басы 1-бетте)
Осы жолы жеті отбасы бақ сынап көр-

ген. Олардың қатарында жас отбасылар-
дан бастап, береке мен бірлігі жарасқан 
20 жылдан артық отау құрған жанұялар 
да бар. Сондай әулеттердің бірі – Оспа-
новтар жанұясы.  Олжас Оспанов пен 
Гаухар Мустафинаның шаңырақ көтер-
гендеріне  - 28 жыл болды. 

- Отбасы – сыйластық, жарастық 
орнаған орта. Отбасы - ең жақын жан-
дарың. Ең маңыздысы отбасы ішіндегі 
қарым-қатынас. Отбасындағы тәрбие 
ертең ел болашағында үлкен рөл атқара-
ды. Сондықтан да отбасының бақытты 
болуы аса маңызды. Отбасы құндылығы 
түсіністік пен сыйластық деп білем. Со-
нымен қоса,  отбасы мүшелері бір-біріне 
қол ұшын созуға, қолдауға дайын болуы 

қажет. Біз шаңырағымызда бір-бірімізді 
көзқарасымызға қарап түсінеміз. Ұрыс-
керіс деген дүние бізге жат. Адам бақыт-
ты болуы үшін көп нәрсенің керегі де 
жоқ. Отбасында сыйластық, түсінушілік 
болса, ол отбасы бақытты отбасы деп 
есептеймін, - дейді үйдің отағасы Олжас 
Оспанов.

  Қатысушы отбасылардың әрқайсысы 
– дара, бір төбе десек қателеспейміз. Се-
бебі барлығы да байқауға дайындалып, 
асқан жауапкершілікпен қараған.  Ко-
миссия мүшелері әр отбасы мүшесінің 
жетістігі мен белсенділігін бағалаған. 

Сән-салтанаты келіскен марапаттау 
рәсімінде үздік деп танылған отбасы-
лар киелі сахнаның төрінен көрінді. 
«Мерейлі отбасы» ұлттық байқауының 
қалалық кезеңінде «Өнегелі отбасы» 

номинациясымен Жетписовтер жанұя-
сы, «Білімді отбасы» номинациясымен 
Оспановтар жанұсы, «Бақытты отбасы» 
номинациясымен Даниловтар жанұясы, 
«Жарасымды отбасы» номинациясымен 
ең жас отбасы - Манаш жанұясы  мара-
патталды. Сондай-ақ, бірлігі жарасқан 
Константиновтар отбасы 3-орынға лай-
ық деп танылды.  Көпбалалы отбасы 
Мұхамедкәрімдер жанұясы  2-орынды 
иеленді. 17 жыл отау құрған Кенишка-
лиевтер жанұясы 1-орынмен марапат-
талды. 

Мерейлі отбасы болудың Мадияр Ке-
нишкалиев айтқан маңызды діңгегі – 
отбасында ұлттық салт-дәстүрді сақтау, 
әдеп-ғұрыпты ұмытпау. Кенишкали-
евтер жанұясы үшін «Мерейлі отбасы» 
байқауының қалалық кезеңіндегі жеңісі 

–отбасының ортақ жеңісі. 
- Өзіміз Саран қаласында тұра-

мыз. Үш қызым, бір ұлым бар. Бала тәр-
биесіне қатты қараймын. Қаталдаумын 
десем де болады. «Мерейлі отбасына» 
бірінші рет қатысып тұрмыз. Өте қу-
аныштымыз,  - деп өз әсерімен бөлісе 
кетті  үйдің отағасы Мадияр Кенишка-
лиев.

Лауреат отбасыларға дипломдар 
мен қаржылай сертификаттар табыс 
етілді. Бірінші және екінші орынға ие 
болған отбасылар «Мерейлі отбасы» 
ұлттық байқауының облыстық кезеңін-
де өнер көрсетпек. Сондай-ақ, мара-
паттау рәсімінде қала тұрғындары мен 
қонақтары Қали Байжанов атындағы 
Қарағанды концерттік бірлестіктің ме-
рекелік концертін тамашалады. 

МЕРЕЙЛІ ОТБАСЫ

МЕРЕЙЛІ ОТБАСЫЛАР МАРАПАТТАЛДЫ

Жаз мезгілін балалар асыға күтеді. 
Асыр салып ойнап, алаңсыз күндерден 
шабыт алып, мәз-мейрам болады. Осы 
тұста білім ордалары жазғы демалыстың 
пайдалы әрі көңілді өтуін қамтамасыз 
етуге атсалысады. Саран қаласына қа-
расты РТБ аумағында ескі үйлер қал-
пына келтіріліп, іші сыңғырлаған сәби 
күлкісіне, әдемі кештерге толуда.  Онда 
орналасқан жалғыз білім ордасы - №7 
мектеп-интернаты балалардың сапалы 
білім алуына жауап береді. Оқу жылы 
аяқталғанның өзінде жазғы маусымда 
мектеп жаныңдағы «Арман» лагері жұ-
мыс істейді.  3-14 маусым аралығында 
лагерьдің бірінші маусымы аяқталып, 
оған 70 бала қатысса, осы айдың бірінші 
күнінен бастап екінші маусымы бастал-
ды. 

Екінші маусымның салтанатты ашылу 

сәтінде балаларға ойын бағдарламасы 
ұсынылды. Көңілді көтеретін шаралар-
дан бөлек зейінді арттыратын танымдық 
шараларға да аса мән берілген. Ұлттық 
домбыра күніне орай балаларға қос ішік-
ті аспаптың тарихы, әйгілі күйшілер мен 
көпті тәнті еткен туындылары туралы 
ақпарат берілді.

Ұйымдастырушылардың айтуы бой-
ынша, бірінші маусымда бала саны көп 
болып, онда тамақтану кірсе, бұл ма-
усымда жергілікті жерде тұратын ба-
лалардың бос уақытын тиімді өтуіне 
басымдық берілген. Оқушылар лагерь-
ге келгенде таңғы жаттығудан бастап, 
шығармашылықпен айналысады, ой-
ын-сауық шараларға да қуана қатысады. 

- Күн сайын біз балалар 
секіріп-жүгіре алатындай көңіл көте-
ретін спорттық іс-шараларды ұйымда-

стыруға тырысамыз. Сондай-ақ, бала-
лармен профилактикалық әңгімелер, 
қауіпсіздік шараларды өткізуді жоспар-
лап отырмыз, - деді «Арман»  мектеп 
жаныңдағы лагерінің жетекшісі Ирина 
Щербина. 

Лагерьде әр айшықты мерекеге на-

зар аударылған. Мәселен, 5 шілде күні 
Астана күніне орай «Моя столица» атты 
челлендж бен суреттер байқауы ұйымда-
стырылмақ. Жоспарға сәйкес белгілен-
ген әр іс-шараның барлығы балалардың 
бос уақытын тиімді әрі пайдалы өтуіне 
бағытталған. 

БІЛІМ

«АРМАН» ЛАГЕРІ ШАҚЫРАДЫ

№7 мектеп-интернатындағы «Арман» жазғы лагерінде екінші 
маусым басталды.

Дина ӘБДІҒАЛИЕВА
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Астана означает ‘столица’. В таком 
статусе город пребывает около четвер-
ти века. Увидеть, как он обновился, 
пройтись по его бульварам и паркам, 
посетить концертные залы, спортив-
ные дворцы, музеи стремятся жители 
всех уголков страны. Главный город 
Казахстана привлекает многочислен-
ных туристов. 

Национальный музей Казахстана 
Куда сходить взрослым в Астане? С 

историей страны и города лучше всего 
знакомиться в музее. Спортивных бо-
лельщиков притягивают соревнования 
высокого уровня в комплексе «Аста-
на Арена». По историческим меркам 
Астана — очень молодая столица. За 
это время она обогатилась статусными 
сооружениями. На площади Незави-
симости гостей встречает необычный 
комплекс, который гармонично впи-
сался в архитектурный ансамбль цен-
тра столицы. Это Национальный музей 
Казахстана — самый новый (открыт в 
2015 году) и крупный в Центральной 
Азии. Он обладает огромными фонда-
ми: более 200 тыс. экспонатов разме-
щены на площади 8 тыс. м². Экспози-
ция охватывает всю известную исто-
рию страны от древних поселений до 
современности. Техническая оснащен-
ность музея на уровне мировых стан-
дартов. 

Стадион «Астана Арена»
 Стадион открыт в 2009 году. Главное 

поле и зрительские места защищены на 
случай непогоды раздвижной кровлей. 
Он может вместить 30 200 болельщи-
ков. Стадион легко трансформируется. 
Поэтому в нем проводятся не только 
спортивные состязания, но и другие 
мероприятия, где предполагается при-
сутствие многочисленных участников. 

Бульвар Нуржол 
Куда можно сходить в Астане без де-

нег? Все желающие могут полюбовать-
ся центром столицы, прогуливаясь по 
бульвару вблизи символа столицы — 
башни «Байтерек». Бульвар Нуржол — 
это пешеходная зона от президентской 
резиденции до «Хан-Шатыра». Она 
имеет три уровня, между которыми об-
разованы световые колодцы, межуров-
невые лестницы, зимние сады. Верхний 
уровень — зеленая зона: красочные 
аллеи, клумбы, газоны, украшенные 
малыми архитектурными формами. 
Отдохнуть во время прогулки можно в 
прохладе фонтанов на скамейках. 

Смотровая башня «Байтерек»
 На бульваре Нуржол среди других 

значительных сооружений выделяется 
символ столицы — башня «Байтерек». 
В будни и дни отдыха, особенно в День 
столицы (государственный праздник), 
она становится центром притяжения 
гостей и туристов города. Башня воз-
вышается на 97 м, вместе с шаром — на 
102 м. Обзорные экскурсии в башне 
проводят на нескольких языках. На-
звание ее означает ‘молодое крепкое 
дерево’. Это символ независимого Ка-
захстана, который сохраняет истори-
ческие корни, но устремлен в будущее. 

Центральный концертный зал 
«Казахстан»

 Куда сходить в Астане вечером? 
Культурную программу в столице мож-
но обогатить посещением концертного 
зала или прогуляться по вечернему 
парку. В столице много дворцов куль-
туры, театров, но самое знаменитое 
учреждение — Центральный концерт-
ный зал «Казахстан». Уникальное со-
оружение, созданное итальянскими 
архитекторами в 2009 году, называют 

«цветком пустыни». Зрительный зал 
рассчитан на 3,5 тыс. зрителей. Для 
них проводится около 100 концертов 
в год. Множество громкоговорителей в 
зале объединены в единую систему, от-
личной акустике способствуют специ-
альные шторы и ниши в зале. 

Президентский парк
 Рядом с резиденцией главы госу-

дарства на берегу реки Ишим разбит 
Президентский парк. Он открыт в 2007 
году и приурочен к 10-летию перено-
са столицы в Астану (осуществлено в 
1997 году). Пешеходные аллеи, клум-
бы, искусственные ручьи — это пре-
красное место для отдыха. Украшает 
парк фонтан в форме сказочной птицы 
Самрук (Симург). 

Астанинский цирк 
Куда сходить в Астане с детьми? 

Обязательно пойдите с детьми в цирк 
или проведите день в ботаническом 
саду. Цирк в Астане — из самых но-
вых в стране, открыт в 2005 году. Он 
имеет уникальную форму — летающая 
тарелка. Две тысячи зрителей одновре-
менно могут наслаждаться выступле-
ниями дрессированных лошадей, пони 
и верблюдов, воздушных гимнастов и 

клоунов. В труппе цирка работают за-
служенные мастера, лауреаты между-
народных фестивалей и конкурсов. 

Ботанический сад 
Астаны Природный оазис в мегапо-

лисе только начали создавать. Экспо-
зиционная зона для посетителей рас-
кинулась на 9,6 га. Посетителей уже 
сейчас манят километры беговых и 
велодорожек, искусственный водоем 
с фонтаном, который зимой превра-
щается в каток. В саду высажено более 
89 тысяч деревьев, создана оранжерея, 

которой нет аналогов в СНГ. Сейчас 
главное назначение сада — научная 
работа, как утверждает доктор биоло-
гических наук Гульнара Ситпаева. Сад 
находится на старте своего существо-
вания, но его значение подчеркнуто 
тем, что он внесен в перечень особо 
охраняемых территорий страны. 

Ледовый дворец «Алау»
 Куда можно сходить в Астане зи-

мой? Можно посетить зрелищные со-
стязания по зимним видам спорта в 
Ледовом дворце и пройтись по лыжне 
в Триатлон парке. Крытый стадион 
«Алау» предназначен для конькобеж-
ных соревнований, при этом трибуны 
вмещают до 7,5 тыс. болельщиков. 
Тренируются на площадках дворца 
хоккеисты, фигуристы, играют в кер-
линг. Одну из башен занимают фит-
нес-центр и кафе. Инфраструктура 
комплекса признана лучшей в СНГ.

Триатлон парк Астана
 В 2016 году в столице открылась 

зона отдыха, где зимой можно кататься 
на лыжах, в другие сезоны — на вело-
сипеде или заняться бегом. Всемирная 
корпорация триатлона ежегодно про-
водит в парке спортивные мероприя-

тия. Сейчас Триатлон, Президентский 
парк и набережную реконструируют, 
соединяя в единую зеленую зону. 

За годы пребывания в статусе сто-
лицы Астана приобрела соответству-
ющую инфраструктуру. В городе воз-
ведены лучшие в стране культурные 
и спортивные сооружения, создаются 
новые зеленые зоны. Город стал при-
влекательным туристическим марш-
рутом со множеством интересных 
мест. 

Nur.kz

С ДНЕМ СТОЛИЦЫ

КУДА СХОДИТЬ В АСТАНЕ: 
10 МЕСТ ДЛЯ ЗНАКОМСТВА СО СТОЛИЦЕЙ КАЗАХСТАНА 
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Тіл  адамдардың   қарым – қатынас  
құралы  болғандықтан,  ол сөйлеу әре-
кетінің  арқауы  болып  табылады.  Тіл  
ұлтпен   ұлтты  жақындастыратын өзге-
ше  қатынас  құралы. Тілге  деген  көзқа-
рас,  шындап  келгенде  елге  деген көзқа-
рас  екені  даусыз. Сондықтан,  оған   бей 
– жай   қарамаймыз.  Қазақ  тілі жаппай   
қолданыс   тіліне  айналып,   шын  мәнін-
де  мемлекеттік  тіл мәртебесіне көтеріл-
генде,  елімізді   Қазақ  мемлекеті  деп   
атайтын   боламыз. 

Тіл – тәуелсіздіктің айғағы. Тіл мен  
егемендік  егіз ұғым. Тілсіз – тәуелсіздік, 
егемендіксіз  –  тіл болмайды. 

Тіл – мемлекеттің  тұғырлы  тірегі,   
халықтың   рухани   байлығы,   өткені 
мен болашағының  айқын   көрінісі.  
Ана  тілінің  қадір – қасиетін біле білген 
халқымыз   оны   ұлттың   рухына,  қа-
зына   байлығына  балайды.  Себебі, тіл 
– халықтың   жаны,  сәні,  тұтастай   ке-
скін – келбеті,  ұлттық  болмысы.  Адам-
ды мұратқа  жеткізетін  –  ана  тілі  мен  

ата дәстүрі.  Біздің  осындай   халықтық 
қасиетті  мұрамыз,  ана  тіліміз  –  қазақ  
тілі. 

Тіл – халық  қазынасы,   ұлттың   жаны.  
Тілдің   мәселесі –  ұлттың   мәселесі. Ме-
рейін   асыратын  да,   құтын   қашыра-
тын  да  өзіміз.  Бірақ  қазақ  тілі  –  тек 
қазақ   халықының  тілі  емес,  мемле-
кеттік тіл  –  ортақ   тіліміз.  Қазақстанда 
тұратын,   оны   Отаным   деп   қабылдай-
тын,  өзін  Қазақстанның  патриоты  деп   
есептейтін  азаматтардың   тілі.  

 «Өзге  тілдің  бәрін біл,  өз  тілінді  
құрметте», –  дейді Қадыр ақын.  Қазіргі 
қоғам   басқа   тілді   үйренуге  еш  шек   
қоймайды.  Дегенмен,   қазақ   тілін мем-
лекеттік   тіл  дәрежесіне   көтеруге  әр   
қазақтың  үлесі  болса екен  дейді. 

Өзгенің   құлы  емес,  өз  еліміздің   ұл  
–  қызы  болайық,  өзгенің   емес,  өз 
еліміздің  тілін   ұлықтап,   мәртебесін   
асырайық!

  Ж.Джумашева,
 Саран  қаласының  ПБ

МЕМЛЕКЕТТІК ТІЛ САЯСАТЫ

ТІЛДІҢ МӘСЕЛЕСІ –  
ҰЛТТЫҢ МӘСЕЛЕСІ

«Казахский язык для всех»
В целях создания условий для изучения государственного языка открываем рубрику 

«Казахский язык для всех». 
Здесь собраны ситуационные диалоги и фразы, с помощью которых можно поддер-

жать беседу, а так же задать интересующие вопросы.

№4 сабақ
Халыққа қызмет көрсету орталығында

В ЦОНе

Также Вы можете закрепить свои знания, перейдя по этому QR коду  

Доброе утро! Қайырлы таң!

Подскажите, пожалуйста, как мне 
поставить ребенка на очередь в детский 

сад?

Баламды балабақша кезегіне қалай 
қоюға болады?

Можете подать документы через ЦОН или 
через отдел образования

Құжаттарды ХҚКО немесе білім 
бөлімі арқылы тапсыра аласыз

Какие документы нужны? Қандай құжаттар керек?

Нужны следующие документы: удостоверение 
личности одного из родителей, свидетельство 

о рождении ребенка; 2 контактных номера 
одного из родителей

Ата-анасының біреуінің жеке куәлігі, 
баланың туу туралы куәлігі және 

медициналық анықтама

Хорошо, все эти документы у меня с собой Жақсы, осы құжаттардың бәрі 
өзіммен бірге

Тогда пройдите в уголок 
самообслуживания. Вам консультант 

окажет необходимую услугу.

Онда өзіне-өзі қызмет көрсету 
бұрышына өтіңіз. Сізге кеңесші 

көмектеседі.

Консультант: Данные ребенка внесены в 
базу, теперь следите за очередью

Кеңесші: Баланы базаға енгіздік, енді 
бақылап отырасыз

Как можно увидеть очередь? Қалай бақылауға болады?

Можно  через онлайн-сервис на 
портале электронного правительства; 
через Телеграм-бот или через ссылки, 

опубликованные на сайте отдела 
образования

«Электрондық үкіметтің» 
порталындағы онлайн қызмет 

арқылы; Telegram боты арқылы 
немесе білім бөлімінің сайтындағы 
сілтеме арқылы бақылауға болады

Хорошо, спасибо Жақсы, рақмет

Если в садике есть свободное место, берите 
направление

Балабақшада орын болса, жолдама 
алыңыз

Как хорошо, большое спасибо! До 
свидания!

Жақсы болды ғой, көп рақмет! Сау 
болыңыз!

До свидания! Сау болыңыз!

Тіл - ашылмаған сыр. «Ақылды 
адамға тілі қару, ақылсыз адамға ауру» 
деген қазақ халқымыз. Өскелең ұр-
паққа мұра болған тіліміздің даналығы 
орасан зор. Әр сөзінде шешендігін 
жоғалтпаған тіліміз әлі талай ғасыр 
асқақтап тұратыны сөзсіз. 

Тіл құндылығы – ерекше. Тіл өшпес 
қазына, орасан зор байлық. Тіл қаси-
еті жоғары, тұғыры берік. Айта берсек, 
шынында тіл ұлт өмірінің жаңғыруы  
мен ізі. Ендеше сол тілді жаңғыртатын 
да, мәртебесін көтеретін де сіз бен біз 
екені сөзсіз.

Қазіргі таңда ана тіліміз жайында 
көз майын тауысып, жанарын жасы-
тып қалам шертіп жүргендер асып 
таусылады. Себебі бүгінгі таңда мем-

лекеттік тіл - елімізде аса өзекті де 
маңызды мәселе болып табылады. Тіл 
– тек қатынас құралы ғана емес. Ол мә-
дениетке, табиғатқа, тарихқа адамның 
түп – тамыры мен оның шыққан тегін 
анықтауға мүмкіндік береді. Барлық 
тілдерді танып – білу мен құрметтеу 
– бейбітшілік сақтаудың кілті. Өз ана 
тіліміздің мәртебесі биік, мерейі үстем 
болуы үшін бір адамдай жұмылып,өз 
байлығымызды асқақтатуға күш са-
луымыз керек. Біздің асыл мұрамыз,-
баға жетпес жауһар құндылығымыз – 
ол ана тіліміз!

Ә. Альпейсов,
Саран қаласы әкімдігінің 

«Саран қаласының тілдерді 
дамыту орталығы» КММ маманы

ТІЛ – АҚЫЛДЫҢ 
ӨЛШЕМІ!

«Өз тілімен сөйлескен, өз тілімен жазған жұрттың ұлттығы еш уақыт-
та адамы құрымай жоғалмайды.Ұлттың сақталуына да ,жоғалуына да 
себеп болатын нәрсенің ең қуаттысы – тілі» 

Ахмет Байтұрсынұлы
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ВОСКРЕСЕНЬЕ 14 июляПЕРВЫЙ 
КАНАЛ

НТК

КТК

31 КАНАЛ

АСТАНА

5 КАНАЛ

НОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ

ХАБАР

СЕДЬМОЙ 
КАНАЛ

КАЗАХСТАН

Одной из реальных опасностей лета 
являются паразиты. Паразитарные забо-
левания — патологическое состояние ор-
ганизма, вызванное жизнедеятельностью 
паразитов. Паразиты — организмы, пита-
ющиеся за счет других организмов (хозя-
ев) и вредящие им. Паразиты невидимы 
глазу, стать жертвой паразитов может 
любой, независимо от возраста, профес-
сии, социального статуса. Помните, что 
большинство паразитарных заболеваний 
протекает бессимптомно или под «ма-
ской» других болезней! Например, детей 
часто безуспешно лечат от аллергии или 
атопического дерматита, а излечение на-
ступает только после проведения анти-
гельминтной терапии. Но и для взрослых 
долгое отсутствие лечения не безопасно, 
возможны самые разнообразные ослож-
нения, вплоть до развития опухолей. 
Люди, не осознают тот факт, что симпто-
матика вяло протекающих паразитарных 
болезней, неспецифична. И большинство 
обращается к непрофильным специали-
стам: аллергологу, гастроэнтерологу и 
т.д., в зависимости от ведущих симпто-
мов заболевания. В результате, человек 
лечится годами, не подозревая об ис-
тинной причине своей болезни. Параз-
итарные болезни являются причиной 

задержки психического и физического 
развития детей, вызывают аллергизацию 
организма пораженного человека, сни-
жают сопротивляемость инфекционным 
и соматическим заболеваниям, снижают 
эффективность вакцинопрофилактики. 
Использование высокотехнологичных 
методов диагностики позволяет выя-
вить паразитарные болезни даже в слу-
чае отсутствия симптомов. Источником 
инфекции при паразитарных заболева-
ниях может являться больной человек, 
заразившиеся животные (как дикие, так 
и домашние), грызуны, насекомые, рыба. 
Пути заражения паразитами: Через пище-
варительный тракт: употребление в пищу 
недостаточно термически обработанных 
продуктов: мяса, рыбы, употребление в 
пищу загрязненных овощей, фруктов, 
ягод, зелени и т.д., употреблении для пи-
тья не кипяченой воды, воды из откры-
тых водоемов, употребление в пищу мяса 
диких животных, не соблюдение правил 
личной гигиены: не соблюдения режима 
мыть рук; Контакт с животными (в том 
числе домашними); При вдыхании пыли 
с яйцами или цистами паразитов; Парази-
ты могут активно пробуравливать покро-
вы и внедряются через них. Так, личинки 
шистосомов, прободая кожу, попадают 
в организм человека во время купания в 
пресноводных водоемах; Трансмиссив-
ный (через укусы насекомых). Комары 
являются переносчиками малярии, фи-
ляриатоза и других паразитов. От чело-
века к человеку (чесотка, энтеробиоз и 
др.), в частности, во время беременности 
от матери к плоду (токсоплазмоз). Зара-
жение тропическими паразитарными бо-
лезнями; Не соблюдение правил личной 
гигиены: использование загрязненных 
предметов домашнего обихода, постель-
ного белья; Отсутствие облагоустроен-
ных уборных, низкое санитарное состоя-

ние населенных мест; Использование фе-
калий или неочищенных сточных вод для 
орошения приусадебных участков и ого-
родов; Заболеваемости паразитарными 
инфекциями в большей мере подверже-
ны дети, взрослые, работающие с детьми, 
работники пищевых предприятий, рабо-
чие очистных сооружений, сельскохо-
зяйственные работники, садоводы, лица, 
отдыхающие в тропических странах. Ме-
роприятия по профилактике паразито-
зов, передающихся через мясо и мясные 
продукты: Выбор правильной обработки 
мясной продукции: охлаждение до тем-
пературы не менее −12°С, выдержка в 
холодильной камере не менее 24 часов; 
термическая обработка мяса (длительно 
варить мясо (не менее 2,5 ч.) небольши-
ми кусками (не более 8 см.); посол мяса 
10% по отношению к массе мяса, затем 
заливаются рассолом концентрацией не 
менее 24% поваренной соли и выдержи-
ваются 20 дней. Осуществлять покупку 
мяса и мясных изделий в местах санкци-
онированной торговли. Выбор правиль-
ной обработки рыбной продукции: замо-
раживание рыбы при температуре −40°С 
не менее 7 часов, либо −28°С не менее 32 
часов, посол рыбы при массовой доли 
соли 14% при выдержке не менее 21 дня, 
термическая обработка рыбы проводится 
порционными кусками не менее 20 минут 
с момента закипания, рыбные пельмени 
— не менее 5 минут с момента закипания, 
ракообразных и моллюсков — в течение 
15 минут; Соблюдение правил личной 
гигиены: тщательное мытье рук после 
прогулки, туалета, перед едой, после 
общения с животными. Овощи, зелень 
и ягоды, употребляемые в пищу в сы-
ром виде необходимо тщательно мыть и 
ошпаривать кипятком; Не использовать 
для нарезки сырых (мясо, рыба, овощи) 
и готовых (хлеб, сыр, колбаса) продуктов 

одну разделочную доску. Для питья не 
использовать воду из открытых водое-
мов, перед употреблением кипятить воду; 
Ежегодно проводить дегельминтизацию 
домашних животных; Не использовать 
фекалии или неочищенные сточных вод 
для орошения приусадебных участков и 
огородов; Регулярно менять нательное и 
постельное бельё, использовать индиви-
дуальные гигиенические принадлежно-
сти; Уничтожать переносчиков гельмин-
тов и лямблий — мух и тараканов. При 
поездке в тропические страны с высоким 
уровнем заболеваемости паразитами не-
обходимо пить воду только из проверен-
ных источников, покупать бутилирован-
ную воду, нельзя употреблять лед, при-
готовленный из сырой воды, покупать 
продукты питания в магазинах, избегать 
покупать продукты с рынков, тщатель-
но обрабатывать овощи и фрукты перед 
употреблением, пользоваться средствами 
защиты от комаров. При поездке в стра-
ны, где регистрируются случаи малярии 
необходимо использовать средства защи-
ты от комаров, а так же принимать хими-
опрепараты для профилактики малярии. 
Приём препаратов надо начинать за 1 
неделю до выезда за рубеж, продолжать 
весь период пребывания и 1 месяц после 
возвращения. Выбирать отели, где на 
окнах установлены противомоскитные 
сетки. Рекомендуется использовать про-
веренные туристические маршруты, ту-
ристические зоны, избегая «диких» мест 
отдыха. Наиболее эффективным методом 
профилактики является своевременное 
выявление и лечение больных! Необхо-
димо ежегодно обследовать себя и своих 
детей на контактные гельминтозы и ки-
шечные протозоозы. 

РГУ «Саранское городское 
управление санитарно-

эпидемиологического контроля»

ОСТОРОЖНО, ПАРАЗИТЫ!
АКТУАЛЬНО



*РЕКЛАМА *ОБЪЯВЛЕНИЯ*
УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   

Предлагаю профессиональный ремонт 
имп. ТВ, холодильников, стир. маш.-автомат, 
микр. печей. На дому, с гарант. Т.: 8-777-396-
81-27

Реставрация подушек, сухая чистка с заменой 
наперника, дезинфекция клещей ультрафиоле-
том. Ул. Победы, 32. Т.: 8-747-703-48-50, Ирина.

В ГУ «Отдел образования              
города  Сарани» действует            
телефон доверия: 5-06-01 по 
профилактике суицида несо-
вершеннолетних.

Уголь, шлам, песок, балласт. Грузоперевозки. 
Т.: 5-29-98, 8-705-251-70-92.

На предприятие требуются: составитель навесок, сборщики РТИ, прес-
совщики, вальцовщики, электрогазосварщики, электрики, разнорабочие.  
При необходимости  возможно  обучение на базе самого предприятия.

Заработная плата  выплачивается своевременно + полный соц. пакет.
Обращаться: г.Сарань, ул. Чкалова 2/4 (возле сауны «Эдем»)
5-21-71,  87026552338.

* ТРЕБУЕТСЯ * * ТРЕБУЕТСЯ *

*  К У П Л Ю  *  К У П Л Ю  *
Фарфоровые статуэтки, игрушки и «сувенирные» машинки СССР.

Т.: 8-776-134-52-30.

ДОМА
Срочно продается дом. Т.: 5-19-21.
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ТОО «Sunpaper» требуются водитель погрузчика, грузчик, оператор, уклад-
чик-упаковщик, кочегар, разнорабочий. Звонить по номеру: 8-775-282-90-18.

МЕСТО 
ВАШЕЙ 

РЕКЛАМЫ

БУДЬТЕ БУДЬТЕ 

В КУРСЕ В КУРСЕ 

ВСЕХ ВСЕХ 
НОВОСТЕЙ 
НОВОСТЕЙ 

В ГОРОДЕ!В ГОРОДЕ!

3-КОМНАТНЫЕ

3-к кв. ст. типа в 2-х этажном 
доме, 28 кв., не угловая.

Т.: 8-701-641-11-14.

В организацию требуется водитель на автотранспортное средство КАВЗ 
категории D, автокрановщик на МАЗ Ивановец официальное трудоустрой-
ство, полный социальный пакет, собеседование ежедневно с 9:00 до 18:00, 
адрес: г.Сарань ул. Кошевого строение 2, за ЦОНом, телефон для справок 
87781076792

МЕСТО ВАШЕЙ РЕКЛАМЫ

Организации для работы в г. Сарани на склад пром. оборудования требу-
ется разнорабочий\грузчик без вредных привычек. Полный соц. пакет, рабо-
чий день с 9.00 до 18.00, обед с 13.00 до 14.00 ч. Раб. неделя: Пн-Пт, редко 
выход в Сб. Оплата месячная\недельная из рассчета 10 000 тг. на руки в 
день. Тел.: 8-775-161-50-04 (звонить в раб. время с 9.00 до 18.00 ч.).
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!ПОЗДРАВЛЯЕМ!
Уважаемая Лидия Ивановна Марченко!

Примите самые искренние поздравления по случаю 
Вашего юбилея - 90-летия!

Желаем вам от жизни вдохновения,
Чтоб каждый день обрадовать Вас мог.

Года летят. Но памятны мгновения,
И все цветы - для Вас, у Ваших ног.

Пусть Ваши руки отдохнут немного
От всех трудов. А сердце - от забот.

Мы знаем: Вы умеете так много,
Ваш дом всегда пригреет и поймет.

Мы любим Вас. И Вам желаем лета:
Пускай оно в душе всегда цветет.

Живите долго, счастливо на свете,
И пусть Вас Ангел светлый бережет!

Ж. Токушева,
Председатель Саранского городского 

филиала РОО "Организация ветеранов"

Пролетело время очень быстро, 
скоро годовщина, как не стало с 
нами Павловой Нины Ивановны.

Молодой девчонкой она пришла 
в милицию работать секретарём, ей 
было 18 лет, позже её берут на ра-
боту в паспортный стол - она стала 
паспортисткой.

И дослужилась до майора ми-
лиции - начальником паспортной 
службы.

Нина Ивановна родилась на Ура-
ле, в Челябинской области в Пла-
стовском районе, в селе Старый 
Кумляк.

В 1986 году она закончила Кара-
гандинскую Высшую школу мили-
ции, по специальности правоведе-
ние.

Строгая,  грамотная,  профессио-
нал  своего дела, она осуществляла  
работу по таким направлениям, как 
документирование, работа с людьми 
по выдачи визы, приёма или выхода 
из гражданства, регистрация по ме-
сту жительства, а также занималась 
розыском уголовных преступников 
и неплательщиков алиментов.

В то время, Павлова Н.И. вруча-
ла паспорта первым получавшим, в 
торжественной обстановке во Двор-
це культуры города Сарани и на дру-
гих предприятиях города, она  выез-
жала лично, произносила речи.

Нина Ивановна  требовала от  под-
чинённых серьёзности, порядка, а 
главное соблюдение закона.

Однажды  гражданка   Иванова 
В.А. обратилась в паспортный стол 

для замены старого паспорта на но-
вый, шёл обмен паспортов, колос-
сальная нагрузка была в тот период 
времени. Гражданка Иванова подде-
лала себе год рождения, а никто не 
заметил подделку. Нина Ивановна 
Павлова, просмотрев документы вы-
явила подделку. При  опросе  Ивано-
ва  В.А.  пояснила, что сама испра-
вила  год  рождение  потому, что её  
муж был моложе на 5 лет.

Павлова  Нина Ивановна  в 1995 
году  ушла  на  заслуженный  отдых, 
она очень любила свою работу, вся 
отдавалась ей, проявляя высокий 
профессионализм, грамотность.

За доблестный труд, за безупреч-
ную службу в ОВД она была награж-
дена многочисленными медалями 
и грамотами. За активное участие в 
ветеранском движении тоже была 
награждена медальями.

Благодаря самоотверженности, 
умелым деловым качествам, па-
спортная служба  Саранского  ГОВД,  
под  руководством  Павловой  Нины 
Ивановны занимала лидирующие 
позиции в Карагандинской области.

Выйдя на пенсию, она влилась в 
ряды ветеранского движения Са-
ранского ОП, работая в Совете ве-
теранов. Несмотря на преклонный 
возраст, она принимала активное 
участие во всех мероприятиях, про-
водила беседы с сотрудниками ОП, 
делилась своим опытом работы.

У Нины Ивановны была семья, 
любящие муж Борис и сын Игорь, 
которые её поддерживали  во всех её 
начинаниях, но к большому сожеле-
нию  она их потеряла.

Преждевременный  смерть сына 
не смогла пережить, очень сильно 
переживала, горевала, когда полу-
чила известие о его смерти.

Коллеги по работе о ней вспоми-
нают, как о добром, порядочным че-
ловеке, готовой прийти на помощь в 
любое время.

Не стало с нами Друга, Советника, 
Критика, не стало просто порядоч-
ного человека - это все о ней.

О нашей Нине Ивановне, которой 
очень нам не хватает! Пусть земля 
будет пухом!

Н. Теплякова, 
председатель 

Совета ветеранов ОП г. Сарани  
 Ж. Джумашева,

инспектор 
группы информационной 

политики ОП г. Сарани

ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ


	‎H:\Рабочие файлы удаленки\Готовые к отправке\СГ 02.pdf‎
	‎H:\Рабочие файлы удаленки\Готовые к отправке\СГ 03.pdf‎
	‎H:\Рабочие файлы удаленки\Готовые к отправке\СГ 04.pdf‎
	‎H:\Рабочие файлы удаленки\Готовые к отправке\СГ 08.pdf‎
	‎H:\Рабочие файлы удаленки\Готовые к отправке\СГ 11.pdf‎
	‎H:\Рабочие файлы удаленки\Готовые к отправке\СГ 12.pdf‎

