
Санаулы к�ндерден со� жа�а 2025 жылды �арсы аламыз! 
Б�л к�ндері біз б	ріміз бір-бірімізге жылы лебіздер айтып, 
�ткен жылды �орытындылап, болаша��а жоспар ��рамыз.

Биыл�ы жыл бізді� �ала �шін ерекше болды. Саран �зіні� 
70 жылды� мерейтойын атап �тті.

Б�л біз жеткен жетістіктерімізбен, ма�танышпен ж	не 
жар�ын болаша��а сеніммен �арсы ал�ан �ала тарихында�ы 
ма�ызды дата.

Келер жыл барша �ала т�р�ындарына бейбітшілік, ба�ыт, 
зор денсаулы� ж	не ба�-береке 	келсін.

�р к�німіз �уаныш�а, жылулы� пен табыс�а толы болып, 
�аламыз одан 	рі дамып, г�лденіп, к�ркейе берсін.

Келе жат�ан Жа�а жыл ��тты болсын!

Ө. БАЙМАҒАНБЕТОВ,
Саран қалалық 

мəслихатының төрағасы

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ
 ГОРОДА САРАНИ И ПОСЕЛКА АКТАС!
Совсем скоро наступит Новый 2025 год! В эти дни мы все 

говорим друг другу теплые пожелания, подводим итоги ухо-
дящего года и строим планы на будущее.

Этот год был особенным для нашего города — Сарань от-
метила свой 70-летний юбилей. Это важная дата в истории 
города, которую мы встретили с гордостью за наши достиже-
ния и с уверенностью в светлом будущем.

Пусть наступающий год принесет всем жителям города 
мир, счастье, крепкое здоровье и благополучие. Пусть каж-
дый день будет наполнен радостью, теплом и успехами, а 
наш город продолжает развиваться и становиться еще лучше.

С наступающим Новым годом!

Д. БҰЛҚАЙЫР,
аким
города Сарани

О. БАЙМАГАНБЕТОВ,
председатель Саранского

городского маслихата

Д. БҰЛҚАЙЫР,
Саран қаласының 
əкімі

ҚҰРМЕТТІ САРАН ҚАЛАСЫ 
МЕН АҚТАС КЕНТІНІҢ ТҰРҒЫНДАРЫ!
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Издается с 20 декабря 1999 года

Это инициативные горожане, ко-
торые активно реализуют различные 
проекты, в том числе и благотвори-
тельные. Проявляя свою граждан-

скую позицию, они не только прино-
сят огромную помощь своим земля-
кам – жителям Сарани, но и вносят 
неоценимый вклад в развитие нашего 
города.

Аким Дарын Б�л�айыр выразил 
уверенность, что активная деятель-
ность волонтеров будет продолжена 
и дальше, ведь Сарань всегда слави-
лась своими добрыми начинаниями и 
отзывчивыми жителями. Также аким 
вручил благодарственные письма и 
пожелал дальнейших успехов.

ЖИЗНЬ ГОРОДА

В НОВЫЙ ГОД 
С ДОБРЫМИ НАЧИНАНИЯМИ!

В минувшую среду аким на-
шего города Дарын Б�л
айыр 
встретился с волонтерами 
Сарани – Бибигуль и Вячесла-
вом Стецко, Еленой Ивановой 
и Ириной Богатыревой.

Надежда ЦХАЙ

С НАСТУПАЮЩИМ НОВЫМ ГОДОМ!С НАСТУПАЮЩИМ НОВЫМ ГОДОМ!
Издается с 20 декабря 1999 года

КЕЛЕ ЖАТҚАН ЖАҢА ЖЫЛ ҚҰТТЫ БОЛСЫН!КЕЛЕ ЖАТҚАН ЖАҢА ЖЫЛ ҚҰТТЫ БОЛСЫН!
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Многое пройдено за эти годы, но бес-
сменно одно: колледж продолжает оста-
ваться настоящей кузницей кадров для 
десятков предприятий по всему региону. 
Выпускники получают здесь качествен-
ные знания и навыки, а все потому, что 
педагогический состав этого заведения 
– сильнейший: здесь много профессиона-
лов, которые не просто обучают студен-
тов, а вкладывают душу в свою работу.

 Девятнадцатого  декабря в Доме 
дружбы нашего города состоялось тор-
жественное мероприятие, посвященное 
75-летию Саранского технического кол-
леджа. 

В большом мероприятии приняли 
участие заместитель акима г. Сарани С. 
Бейскеев, руководитель отдела ТИПО 
Управления образования Карагандин-
ской области К.Оспанова, заведующий 

отдела ТИПО УМЦ КО С. Шатинов, 
председатель профессионального сою-
за работников образования «Білім” А. 
Жамбеисова, депутаты Саранского го-
родского маслихата, руководители кол-
леджей Карагандинской области, соци-
альные партнеры, ветераны, выпускни-
ки колледжа. 

В этот день здесь собрались те, кто сто-
ял у истоков этого колледжа, и кто про-
должает сегодня вершить его историю. 
Здесь звучали самые теплые и искренние 
слова поздравлений, пожелания даль-

нейшей успешной работы. А сотрудни-
ки колледжа, ветераны и социальные                 
партнеры были награждены благодар-
ственными письмами и грамотами. В 
этот же день на базе колледжа состоялось 
заседание Совета директоров колледжей 
Карагандинской области. 

Коллективу Саранского технического 
колледжа мы желаем всего самого наи-
лучшего! Продолжайте также быть на 
высоте, уверенно перелистывать почет-
ные страницы истории! Благополучия и 
процветания!

ЖИЗНЬ ГОРОДА

ВСЕГДА БЫТЬ НА ВЫСОТЕ!
Саранский технический колледж в середине декабря отпразд-

новал свое 75 – летие. Знаковая дата, ведь коллективу этого ста-
рейшего учебного заведения нашего города есть чем гордиться!

Надежда ЦХАЙ

— Добрый день, Азамат Несипбае-
вич! Расскажите, пожалуйста, какую 
работу по повышению правовой гра-
мотности граждан ведет Министер-
ство юстиции?

— Добрый день! Действительно, право-
вое государство невозможно без активно-
го участия граждан в правовых процессах. 
Важно, чтобы каждый понимал свои права 
и обязанности, знал, как защитить свои 
интересы в правовом поле.  Этот вопрос не 
раз поднимался Главой государства, кото-
рый акцентировал внимание на необходи-
мости повышения правовой грамотности 
и неукоснительном соблюдении закона и 
порядка.

Для достижения поставленной цели мы 
активно работаем в нескольких направ-
лениях. Обеспечивается всеобщий доступ 
как к действующему законодательству, 
так и к проектам актов. Люди могут по-
смотреть, изучить любой действующий 
закон онлайн, бесплатно. Также мы ведем 
Instagram-страницу «zan.onai» — «Закон 
простыми словами», где разъясняем за-

коны и их проекты доступным языком. В 
2024 году мы запустили проект «Кабинет 
права» в селах и районах для того, чтобы 
люди могли получить доступ к правовой 
информации, к государственным базам 
данных, изучить самостоятельно законы. 
Сейчас таких кабинетов более 2000 по 
стране.

— А если граждан интересуют кон-
кретные правовые вопросы, ситуации, 
где нужны решения в правовом поле? 

- При Министерстве работает кругло-
суточная правовая информационная 
служба, через нее можно получить ба-
зовую правовую консультацию. Данная 
служба доступна через звонки по номе-
ру 119, через WhatsApp и Telegram-бот 
«19Kenesbot». Также функционирует си-
стема «e-zankomegi», в которой работают 
профессиональные адвокаты и юристы, к 
ним можно уже обратиться с ситуацией, 
требующей юридического сопровожде-
ния.

— Насколько активно граждане ис-
пользуют эти возможности?

— Люди все больше обращаются к ин-
формационным системам, к правовой ин-
формации в целом, и это замечательно. 
Ведь чем более информированным будет 
население, тем проще решать вопросы в 
правовом русле и строить активное граж-
данское общество.

—  Как вообще население восприни-
мает праворазъяснительную работу? 

— Для получения объективной обрат-
ной связи от населения мы запустили 
масштабное анкетирование через «eGov 
mobile», которое прошли почти 100000 
граждан. Результаты опроса показали, что 
большинство респондентов оценивают 
свои знания в области законодательства 
на среднем уровне, то есть они имеют ба-
зовые знания, но испытывают трудности 
при применении этих знаний в повседнев-
ной жизни.

— Какие основные проблемы были 
выявлены в ходе опроса?

— Одна из ключевых проблем, о кото-
рой говорят респонденты, заключается в 
сложности и трудности понимания зако-

нодательства. Люди сталкиваются с тем, 
что законы часто бывают сложными для 
восприятия, и им сложно ориентироваться 
в правовых вопросах.

Мы продолжим анализировать резуль-
таты опроса и улучшать подходы к пра-
вовому просвещению. Важно, чтобы наша 
работа не только реагировала на текущие 
запросы граждан, но и предсказывала их 
потребности. Мы также планируем расши-
рять использование цифровых технологий 
для доступности правовой информации, 
чтобы каждый гражданин мог получить 
нужную помощь в удобном и понятном 
формате.

— Спасибо за интересное интервью. 
Удачи вам в вашей дальнейшей рабо-
те!

— Спасибо! Мы всегда рады делиться 
нашим опытом и продолжать работать на 
благо граждан, стремясь сделать нашу ра-
боту еще более эффективной и полезной 
для каждого.

Департамент юстиции 
Карагандинской области

АКТУАЛЬНО

МЕРЫ ПО ПОВЫШЕНИЮ 
ПРАВОВОЙ КУЛЬТУРЫ ГРАЖДАН
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В ОЖИДАНИИ ЧУДЕС

Что может создать замечательное 
предновогоднее настроение? Ново-
годний Адвент календарь. Не зря он 
пользуется огромной популярностью 
среди юной читательской аудитории 
ШЛ №1. Ведь надо суметь проявить 
свои лучшие качества, открывая в себе 
талант поэта, писателя, фотографа. И 
вот уже сочиняются новогодние чет-
веростишья, литературные каламбу-
ры, пишутся письма Деду Морозу и 
Снегурочке, придумываются новые 
новогодние персонажи, осуществля-
ются фотосессии около сказочной но-
вогодней книжной елки, а еще расска-
зы о книгах, с которыми происходят 
невероятные чудеса в неповторимую 
новогоднюю ночь! В общем и скучать 
то некогда, при такой насыщенной но-
вогодней программе.

Конечно у них есть волшебные по-
мощники - родители. Но от этого 
творческого тандема мир новогодних 
приключений становится еще ярче и 
добрее.

Итак, знакомимся с творениями де-
тей. И наслаждаемся их детской непо-
средственностью и чистотой.

Ночное приключение
Под Новый год произошло насто-

ящее чудо - ожили книги! Они, как и 
люди, стали бегать, прыгать, играть 
в футбол, потому что на подоконни-
ке кто-то забыл мячик. И он, ох как 
пригодился для игры в футбол! А еще 
каждый из них подарил друг другу 
подарки. Им было очень весело их 
открывать. К утру они опять стояли 
на книжных полках, и никто, даже 
библиотекарь не догадался, что про-
исходило в библиотеке в Новогоднюю 
ночь. И я не раскрою их секрет.

Юркевич Николай,
 2 «а» класс

Ночной разговор
Вы знаете, а книжки умеют разгова-

ривать! Да - да, разговаривать. Я слу-
чайно подслушала их разговор. Одна 
книжка жаловалось другой книжке, 

что мальчик плохо к ней относился: 
запачкал ее пастой, рисовал ручкой на 
ее страницах. А в ответ услышала от 
рядом стоящей книжки, что к ней от-
носились очень бережно, и даже под-
клеили надорванный корешок.

Дети, давайте будем беречь книжки, 
они же наши друзья! И подарим им 
свои улыбки в добрый праздник - Но-
вый год!

Кононова Люба, 
4 «б» класс

Новогодняя ночь
Весь год книжки стоят как солдати-

ки на книжных полках и с замиранием 
книжного сердечка ждут своего чита-
теля. И только в ночь на Новый год 
они оживают. Как и мы загадывают 
желания, и верят, что они обязательно 
сбудутся. Наверное им хочется, что-
бы их как можно чаще брали в руки, 
а то ведь трудно стоять неделями, да и 
обидно, что тебя не замечают. Но это 
происходит только раз в год, а потом 
они снова замирают на своих полках.

Надо брать их почаще в руки, чтобы 
знали, что мы их любим!

   Бойко Настя, 
4 «а» класс

Новогодний танец
В новогоднюю ночь в библиотеке 

произошло нечто волшебное. Кни-
ги, которые обычно стояли на пол-
ках, вдруг ожили и начали танце-
вать. Они кружились в танце, словно 
снежинки в воздухе, и каждая кни-
га была неповторима и прекрасна. 
Увидев это, библиотекарь, который  
обычно работал в тишине, оживился и 
начал играть на скрипке. Музыка была 
так прекрасна, что все книги замерли 
на месте и слушали ее с восхищением. 
После того, как библиотекарь пере-
стала играть, все вернулись на свои 
книжные полки, но на их корешках 
остались следы волшебства. С тех пор, 
каждый год, в новогоднюю ночь би-
блиотека становится местом исполне-

ния мечты и книги оживая, продолжа-
ют танцевать свой новогодний танец.

Самбулатов Алим, 
3 «а»класс

Легенды о книгах
Ходят легенды, что в новогоднюю 

ночь оживают все книги. Ну вот по-
слушайте. Один мальчик, по имени 
Илья решил не спать в новогоднюю 
ночь. Когда все в доме уснули, он 
спустился на первый этаж, спрятался 
за диваном и начал поджидать Санта 
Клауса. В этой комнате стоял книж-
ный шкаф, и вдруг, в три часа ночи, 
все книги сбежали с своих полок  и 
стали бегать и прыгать по комнате. 
А потом летать вокруг елки. Их было 
так много, что они закрыли собой всю 
елку. Но вдруг, место книг заняли по-
дарки, а они вновь вернулись на свои 
полки. Илья подошел к елке и увидел 
подарки для родителей, сестры, стар-
шего брата, но не увидел подарка для 
себя и очень огорчился. Но потом 
понял, что его подарок-это книги! И 
Санта Клаус подсказывает ему, что их 
нужно беречь и любить!

Самбулатова Амира, 
4 «в» класс

Ожившие книги
В новогоднюю ночь, когда часы 

пробили 12 часов, в домах начали тво-
риться чудеса: ожили книги, игрушки, 
карандаши и учебники. Они ждали 
прихода Деда Мороза с подарками. 
Витя спал и не слышал, как книги го-
ворили о нем. Жаловались «Сказки» 
А.С.Пушкина, энциклопедия, хресто-
матия. Лишь книга «Все о танках» с 
радостью сообщила о том, что он ее 
читает постоянно. Поднялся такой 

шум! 
Витя проснулся и на него посыпа-

лось столько вопросов. «Почему ты 
нас не читаешь?», «Знаешь сколько в 
нас мудрости, знаний?». Мы в десять 
тысяч раз умнее гаджетов, телефонов, 
компьютеров. Они ничего полезного 
не дают, их раньше вообще не было, 
и мы тогда были всем нужны. На нас 
всегда должно быть время. Телефон 
разрядится, а мы будем долго слу-
жить, пока нас не порвут.

....Витя открыл энциклопедию. 
Сколько там интересного! Но когда 
он дотронулся до последней страни-
цы, они исчезли. А ему так захотелось 
просмотреть странички снова и сно-
ва...Чудеса!

Наверное потому, что наступил Но-
вый год! И он стал на год взрослей!

Рыбакова Настя,
2 «б» класс

Новогоднее чудо
В канун Нового года в небольшой 

книжной лавке произошло нечто уди-
вительное. Часы пробили полночь, 
улицы за окном наполнились огня-
ми фейерверков, а в лавке случилось 
чудо: книги начали оживать.

На верхней полке «Гарри Поттер» 
щелкнул обложкой, и из его стра-
ниц заструился свет. Гермиона тихо 
шептала заклинания, чтобы оживить 
замерзшую елку в углу комнаты. Со-
седний том «Путешествия Гулливера» 
- ожил, и на полу появились крошеч-
ные лилипуты, которые весело водили 
хороводы вокруг стопки старых ска-
зок. Но главное чудо произошло когда 
ожила книга с детскими рассказами о 
Рождестве. Она раскрылась на сере-
дине, и из ее страниц выскользнуло 
теплое золотистое сияние. Этот свет 
стал заполнять всю лавку, окутывая 
ее мягкой, волшебной атмосферой. 
Владельцы лавки, которых разбудило 
странное шуршание, долго не могли 
понять: спят они, или это реальность. 
Но когда они увидели Деда Мороза, 
который стал их поздравлять с Новым 
годом, то улыбнулись и решили, что 
это лучший Новый год в их жизни.

 Шаяхметова София, 
2 «а» класс

...Пусть всегда живет в вашем сердце 
вера в чудеса. И они несомненно про-
изойдут и подарят вам незабываемые 
минуты счастья! Это случится совсем 
скоро....Ведь через несколько дней на-
ступит самый долгожданный и во всем 
неповторимый, новый 2025 год! Ждем 
чудес!

Татьяна Стрельчук

ГОВОРЯТ ПОД НОВЫЙ ГОД...
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Создайте новогоднее настроение  
В предновогодней суете не забывай-

те главное. Новый год — это возмож-
ность провести время в кругу близ-
ких и любимых людей. Если что-то 
не успеваете, расслабьтесь и оставьте 
силы для празднования.

Сделайте себе вкусный чай или кофе, 
почитайте с детьми рождественскую 
сказку, слепите снеговика или сходите 
в баню.   

Подведите итоги года, отметьте все 
хорошее, что вам подарил этот год. 
Мысленно поблагодарите всех, кто 
был с вами в уходящем году.

Включите музыку и волшебство не 
заставит себя ждать! Музыка — луч-
ший способ быстро поднять себе на-
строение и создать праздничную ат-
мосферу. 

Получить заряд положительных 
эмоций можно и от просмотра ново-
годних фильмов и мультиков.

Наведите порядок 
и избавьтесь от ненужных вещей  
Это действительно хорошая тради-

ция. «Чтобы в жизни появилось что-то 
новое, нужно отпустить прошлое».

Пройдитесь по квартире, и вы обя-
зательно найдете вещи, которые уже 
давно пора выбросить или, как мини-
мум, наведете порядок. В кладовке, на 
шкафах, на балконе, на кухне. Кварти-
ра станет просторнее и уютнее.

Если вещи в хорошем состоянии, но 
вам не нужны, предложите знакомым, 
отдайте нуждающимся или продайте. 

Позаботьтесь об освещении
Свет — один из самых главных эле-

ментов праздничного настроения. По-

весьте гирлянды на окна, мерцающие 
огоньки на елку и расставьте свечи. 
Как только на улице стемнеет, вклю-
чите все это. Вы будете в восторге от 
того, как изменилась ваша квартира.

Добавьте мягкости и уюта
Просто обновите текстиль — это 

сразу создаст ощущение домашнего 
уюта и тепла!

Купите мягкие подушки на диван, 
теплый плед, новую скатерть и пуши-
стый ковер, на котором так удобно си-
деть под ёлкой и разворачивать ново-
годние подарки. 

Подготовьте подарки 
для близких 

Надо сесть и хорошо подумать, кому 
бы хотели подарить подарки и сколько 
сможете на это потратить.

Упаковывая подарки для близких, 
подумайте, чем вам дорог каждый из 
этих людей, и вложите в поздравления 
всю свою любовь.

Нарядите ёлку  
Пусть ваша ёлка будет стильной и 

необычной. Постарайтесь оригиналь-
но её украсить в соответствии с симво-
лом Нового 2025 года.

Не успеваете купить игрушки — раз-
весьте черно-белые фотографии сво-
ей семьи, конфеты, маленькие мягкие 
игрушки, банты из подарочной или ат-
ласной ленты.

Нет ёлки или места для неё? Купи-
те маленькую живую ель в горшочке, 
поставьте в вазу букет из еловых веток 
или повесьте рождественский венок на 
входную дверь. 

Придумайте занятие для детей 
Помните, как в детстве мы вместе с 

родителями украшали ёлку, вырезали 
снежинки из салфеток и сами делали 
ёлочные игрушки? Верните эту тради-
цию в семью! Вашим детям это обяза-
тельно понравится, они запомнят это 
на всю жизнь, а Новый год для них 
станет настоящим волшебством!

Позвольте им проявить фантазию и 
побыть дизайнером вашего праздника 
— пусть придумают, как украсить ёлку, 
разрисуют окна снежными узорами 
(ничего, потом отмоете), вырезают 
снежинки, делают самодельные суве-
ниры, помогают с сервировкой стола 
и приготовлением праздничных блюд. 

Наслаждайтесь праздником 
С наступающим Новым годом! В но-

вом 2025 году мы от всей души желаем 
вам волшебства и чудес, удивительных 
открытий, крепкого здоровья и беско-
нечного счастья вам и вашим близким! 
Пусть ваш дом будет наполнен теплом, 
уютом и улыбками дорогих людей.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

Самая волшебная ночь в году стреми-Самая волшебная ночь в году стреми-
тельно приближается. К Новому году тельно приближается. К Новому году 
очень хочется особой праздничной ат-очень хочется особой праздничной ат-
мосферы, но не всегда есть время, что-мосферы, но не всегда есть время, что-
бы ее создать.бы ее создать.

КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ К НОВОМУ ГОДУ: КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ К НОВОМУ ГОДУ: 
ВДОХНОВЛЯЮЩИЕ ИДЕИВДОХНОВЛЯЮЩИЕ ИДЕИ
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

НОВОГОДНИЕ РЕЦЕПТЫ,НОВОГОДНИЕ РЕЦЕПТЫ,
КОТОРЫЕ НЕ ОСТАНУТСЯ БЕЗ ВНИМАНИЯКОТОРЫЕ НЕ ОСТАНУТСЯ БЕЗ ВНИМАНИЯ

Праздничный салат с креветками,
авокадо и огурцами

Ингредиенты:
Яйца - 5 штук
Креветки - 150–170 г.
Огурцы - 2 штуки
Авокадо - 1 штука
Сыр - 100 г.
Соль -  по вкусу
Перец чёрный молотый - по вкусу
Майонез -по вкусу
Розмарин - по вкусу
Помидоры черри - по вкусу

Приготовление:
1. Яйца отварите вкрутую за 10 минут, креветки — до готовности. 

Остудите и очистите.
2. Из одного огурца вырежьте несколько тонких лент. Оставшийся 

овощ нарежьте небольшими кусочками вместе с креветками и аво-
кадо.

3. Сыр и яйца натрите на крупной тёрке.
4. Смешайте креветки с нарезанными огурцами, яйцами, авокадо и 

сыром. Посолите, поперчите и заправьте майонезом.
5. Выложите салат на тарелку через кулинарное кольцо. Обмотайте 

по бокам огуречными лентами, а сверху сделайте венок из розмарина 
и половинок черри.

Салат «Мимоза» 
Ингредиенты:

Рыбные консервы в масле -  200 г.
Картофель - 300  г.
Морковь - 200 г. 
Лук - 100 г. 
Сыр -150 г. 
Майонез - 250 г. 
Яйца - 4 шт.
Зелень - 50 г.  

Приготовление:
1. Первым делом нужно отварить картофель, морковь и яйца. Отварен-

ные продукты остудить и почистить. На мелкой тёрке натереть картошку, 
морковку, белки, желтки и сыр (всё в отдельных мисочках или тарелках). В 
салатницу выложить рыбу с маслом и размять вилкой по всей поверхности 
дна посуды. Сверху смазать небольшим количеством майонеза.

2. На рыбу сверху разложить натёртые белки, смазать майонезом. 
3. Сверху на белки выложить натёртую морковь и опять смазать неболь-

шим слоем майонеза. 
4. Лук мелко нарезать, залить кипятком и дать настояться в течение 5-10 

минут для удаления горечи. Сверху на морковь положить лук, на лук - кар-
тофель, немножко посолить и смазать майонезом. 

5. Сверху мелко натереть сыр и смазать майонезом. 
6. Последний слой - украшение салата натертыми желтками и зеленью. 

Перед подачей на стол дать настояться и пропитаться в холодном месте в 
течение 2 часов. Приятного аппетита!

Бутерброды с красной рыбой, 
сыром и авокадо

Ингредиенты:
Авокадо - ½ штуки
Свежевыжатый лимонный сок - ½–1 ч. ложка
Укроп - несколько веточек
Крем-сыр -3–4 ст. ложки
Багет или батон - несколько ломтиков
Слабосолёная или подкопчёная красная рыба - 100 г
Лимон - по вкусу

Приготовление:
1. Разомните авокадо вилкой и 

сбрызните лимонным соком. Укроп 
мелко нарубите.

2. Смешайте авокадо с крем-сы-
ром и укропом, намажьте на хлебные 
ломтики.

3. Рыбу нарежьте тонкими лента-
ми, скрутите в розочки и выложите на 
хлеб. Украсьте ломтиками лимона и 
укропом.

Тарталетки с печенью трески
Ингредиенты:

Печень трески - 100 г.
Зеленый горошек - 70 г.
Картофель - 70 г.
Куриное яйцо - 1 штука
Репчатый лук - ½ головки
Подсолнечное масло - 1 столовая ложка
Лимон - 1 штука
Укроп - по вкусу
Соль - по вкусу
Молотый черный перец -  по вкусу
Тарталетки - 15 штук

Приготовление:
1. Подготовить все ингредиенты.
2. Картофель отварить в мундире, очистить и остудить. Нарезать кубиками 

со стороной 5 мм.
3. Яйца отварить вкрутую, остудить под струей холодной воды и нарезать 

такими же кубиками, как картофель.
4. Горошек бланшировать в кипящей подсоленной воде 1–2 минуты.
5. Лук нарезать тонкими полукольцами, полить лимонным соком и оста-

вить на 5–10 минут замариноваться.
6. Печень трески достать из масла, обсушить бумажной салфеткой.
7. Разломать печень трески вилкой на крупные куски.
8. Укроп мелко нарезать, оставив несколько веточек для украшения.
9. Смешать лук с горошком, яйцами, картофелем и укропом, заправить 

подсолнечным маслом и перемешать.
10. Добавить печень трески, посолить, поперчить и еще раз аккуратно пе-

ремешать, стараясь не превратить печень в кашу.
11. Выложить начинку в тарталетки, украсить укропом, ломтиком лимона 

и подавать.
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Бұл шара қалалық ішкі саясат бөлімінің 
тапсырысымен және «Мир добра» қоғам-
дық ұйымының, «ҚР қызыл жарты ай 
қоғамы» ҚБ Қарағанды облыстық фи-
лиалының, қалалық төтенше жағдайлар 
бөлімімен және білім бөлімімен бірлесе 
ұйымдастырылған. «Білім беру ұйымда-
рындағы қауіптердің жекелеген түрлері-
не демонстрациялық модельдеу арқылы 
төтенше жағдайлар кезіндегі іс-қимыл 
алгоритмдері» тақырыбында өткен се-
минар-тренингті «ҚР қызыл жарты ай 
қоғамы» ҚБ Қарағанды облыстық фи-
лиалының директоры Татьяна Абрамо-
ва жүргізіп, эвакуация кезінде әрекет ету 
тәртібін жете түсіндірді. Оның айтуы бой-
ынша, қазіргі уақытта тек балаларға ғана 
емес, сондай-ақ, олардың ата-аналарымен 
де тығыз жұмыс істеп, қауіпсіздік шартта-
рын айту керек. Себебі,  апат айтып кел-
мейді. Төтенше жағдайға тап болған кез 
келген адам сасқалақтап қалмауы үшін, ең 
алдымен, қарапайым  төтенше жағдайлар 
кезіндегі өзін-өзі ұстау ережелерімен таныс 
болуы тиіс. Одан бөлек, дұрыс алғашқы 
көмек көрсету тәртібіне аса мән берілді. 
Бұл тұрғыда тәжірибе жүзінде ес-түссіз 
жатқан адамның тамыр соғысы, тыныс 
алуы тексерілді. Егер де керісінше тамыр 
соғысы сезілмей, тыныс алу белгілері бол-
маған кезде алғашқы көмек көрсету тәртібі 
көрсетілді. Әрі қаламыздағы білім ұйымда-

рының өкілдеріне  «дабыл чемоданның» 
ішіне кіретін заттарға мағлұмат берілді. 
Мұндай чемоданның ішінде төл құжаттар-
дан бастап, дәрі-дәрмек пен жылы киімге, 
тіпті қалам мен дәптерге дейін болу керек-
тігі айтылды. Төтенше жағдайға арналған 
дабыл түймелері бойынша  мәлімет бере 
отыра, ғимараттың ішінде күмән тудыра-
тын белгісіз зат табылған жағдайда қандай 
іс-әрекеттер жасау керектігі жөнінде ақпа-
раттық-түсіндіру жұмыстары жүргізілді. 

Ал қалалық төтенше жағдайлар бөлімінің 
бастығы Сергей Анищенко болса,  қазіргі 
жаңа жылдық қарбалас кезіндегі сақтық 
шаралардың дұрыс сақталуына тоқталып,  
бүгінде республика  аумағында  «Өрт қа-
уіпсіздігі» айлығы өтіп жатқанын баян 
етті. Әрі білім ордаларында сақталуы тиіс 
сақтық шаралары жайлы ақпарат берді.

-	 Бүгінгі семинар орынды ұй-
ымдастырылды. Өйткені бүгінгі күні 
баланың қауіпсіздігі, мектеп қызметкер-
лерінің, ұстаздардың қауіпсіздігі алдынғы 
орында тұр. Жауапты мамандар бүгінде 
теория түрінде, кейін тәжірибелік түрде 
көрсетіп жатыр. Әрине, бұдан алар дүние 
көп. Ұйымдастырушыларға көп рақмет. 
Өткені бұл өте маңызды шара. Бүгінгі 
күні қауіпсіздікті қай жағынан алсаңыз 
да, өрт қауіпсіздігі жағынан болсын, осы-
ның бәрі өте қажет, маңызды мәселе, - 
деді шараға қатысқан қалалық балалар 
өнер мектебінің директоры Толқын Му-
салиева.

Тәжірибе демекші, семинар-тренигтің 
соңы төтенше жағдайлар бөлімінің оқу 
жаттығу жұмыстарымен жалғасын тапты. 
Ондағы жоспарға сәйкес, білім ордада өрт 
шығып, шұғыл балалар мен ұстаздарды 
эвакуациялау керек болған.  Нәтижесінде 
3 минут 43 секунд уақыт аралығында 30 
ұстаз, 615 оқушы мен 12 техникалық пер-
сонал қауіпсіз жерге орнықты. 

Сонымен қатар, қойылған нұсқаулықтар 
талабы бойынша түсіндіру жұмыстары 
жүргізілді.

МАҢЫЗДЫ

ТӨТЕНШЕ ЖАҒДАЙЛАР КЕЗІНДЕГІ ҚАУІПСІЗДІК
23 желтоқсан күні мемлекет-

тік әлеуметтік тапсырыс шең-
берінде «Білім, білік пен дағ-
ды – қауіпсіздік және еңбекті 
қорғау негізі» жобасын  іске 
асыру бойынша №6 жалпы 
білім беретін мектепте семи-
нар-тренинг пен оқу-жаттығу 
жұмыстары өткізілді.

Дина ӘБДІҒАЛИЕВА
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УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   УСЛУГИ   *   

Предлагаю профессиональный ремонт 
имп. ТВ, холодильников, стир. маш.-автомат, 
микр. печей. На дому, с гарант. Т.: 8-777-396-
81-27

Реставрация подушек, сухая чистка с заменой наперника, дезинфекция клещей уль-
трафиолетом. Ул. Победы, 32. Т.: 8-747-703-48-50, Ирина.

В ГУ «Отдел образо-
вания города  Сарани» 
действует телефон 
доверия: 5-06-01 по 
профилактике суици-
да несовершеннолет-
них.

Уголь, шлам, песок, балласт. Грузоперевозки. 
Т.: 5-29-98, 8-705-251-70-92.

* ТРЕБУЕТСЯ *

ДОМА

Срочно продается дом. Т.: 5-19-21.
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ТОО «Sunpaper» требуются укладчик-упаковщик, оператор, 
кочегар, грузчик, водитель погрузчика, разнорабочий. .Официаль-
ное трудоустройство, согласно законодательства ТК РК. 

Т.: 8-775-282-90-18 (звонить в будни с 8.00 до 17.00).

БУДЬТЕ В КУРСЕ ВСЕХ БУДЬТЕ В КУРСЕ ВСЕХ 
НОВОСТЕЙ В ГОРОДЕ!НОВОСТЕЙ В ГОРОДЕ!

МЕСТО ВАШЕЙ РЕКЛАМЫ

* ПРОДАЕТСЯ * * ПРОДАЕТСЯ * 

На предприятие требуются: составитель навесок (взвешива-
ние химикатов), сборщики РТИ, прессовщики, вальцовщики, элек-
трики, разнорабочие.  При необходимости  возможно  обучение на 
базе самого предприятия.

Заработная плата  выплачивается своевременно + полный 
соц. пакет.

Обращаться: г. Сарань, ул. Чкалова, 2/4 (возле сауны «Эдем»)
7-45-60,  87026552338.

Все виды ремонта квартир, элек-
трик-сантехник-плотник. Т.: 8-771-
372-56-88, 8-702-359-46-02 

* КУПЛЮ * * КУПЛЮ * 
Монеты, значки и банкноты СССР, сувенирные машинки 1:43 

СССР. Т.: 8-701-715-60-49.

2-КОМНАТНЫЕ

2-к кв. по ул. Победы, дом 38, второй этаж, сол-
нечная сторона, большой балкон. Торг уместен.             
Т.: 7-66-59, 8-702-548-74-12.

КОЛОНКА НОТАРИУСА
Нотариусы г.Сарани сообщают, что 14.12.2024 года открылось наслед-

ственное дело после умершего 15 июля 2024 года  Ахметова Касена. Всем 
наследникам умершего необходимо обратиться в любую нотариальную 
контору г.Сарани до 15.01.2025 года.

ПКСК Надежда требуются слесарь, сантехник. Т.: 7-05-30.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!
Дорогих  ветеранов здравоохранения города Сарани и поселка Ак-

тас поздравляем с наступающим Новым годом!
Старому году оставьте печали.
Забудьте обиду, тревоги, беду.

Только здоровья и благополучия
Мы вам желаем в Новом году!

Пусть подарит Новый год -
Жизнь, где каждому везет,

Пусть покинут все ненастья,
А придут добро и счастье!

С самыми наилучшими пожеланиями:
актив первичной организации 

здравоохранения при Совете ветеранов

Уважаемый Арман Болатович, работники сферы образования, ве-
тераны педагогического труда!

Поздравляем вас с наступающим Новым 2025 годом!
Новый год - праздник волшебства, добра и всего самого светлого, что есть 

в вашей судьбе.
Пусть он будет самым ярким, незабываемым на эмоции и улыбки родных 

и близких вам людей.
Окунитесь в волшебную атмосферу праздника, забудьте о грустном, и на-

слаждайтесь каждым мгновением своей жизни!
Счастья, новогоднего настроения, и конечно же, любви!

Н.Скачкова
председатель первичной организации ветеранов образования

А.Жамбеисова
председатель профсоюза организаций образования"Білім"

Уважаемые ветераны первичной организации торговли и обще-
ственного питания, родившиеся в декабре!

Поздравляем с днем рождения: Б. Джумагулову, В. Глотову, Г. Астафьеву.
Всех именинников поздравляем с прекрасной датой - днем рождения!

Счастья искренне  желаем!
Доброты, любви, тепла!

Жизнь была чтоб хороша!
Чтоб все мечты и желания осуществились.

Меньше тревог и улыбок почаще,
Вдохновения, радости, смеха в день рождения!

Всех жителей г. Сарани и п. Актас поздравляем с наступающими праздни-
ками - Новым годом и Рождеством. Желаем всем праздничного настроения, 
семейного уюта и долголетия.

Первичная организация ветеранов 
торговли и общественного питания 

Змейка Зея 
и пещера злых духов

Снегопад был настолько красив,что 
змейка Зея выбежала на лесную полян-
ку и замерла в ожидании чуда. А вдруг 
Дед Мороз и Снегурочка увидят ее и 
придут к ним в гости. Она не знакома 
с ними ,но столько слышала о них до-
брых слов. Подружка елочка, сказала 
ей по секрету, что в предновогоднею 
ночь сбывается любое желание, надо 
только очень-очень этого захотеть.Ее 
мама жила в Австралии и никогда не 
видела снега, не слышала песнь ветров, 
а она, приехав в гости к Елочке, ниско-
лечко не пожалела о том, что ей при-
шлось преодолеть такой долгий путь, 
чтобы познакомиться с Зимушкой, ее 
сестрами - Метелькой и Вьюгой.

Вдалике показался улыбчивый сне-
говичок Снежка. Заприметив змейку 
Зею, он тоже захотел, стоя рядом с ней, 
загадать свое самое заветное желание.
Только они со змейкой решили все 
озвучить, как на полянку неожиданно 
приземлилась на летучем вездеходе 
лесная колдунья Фира, не верящая ни 
кому, лишь говорящей лягушке  Квак-
ше, неизменно сидящей на ее плече. 
Квакша невзлюбила змейку Зею и ста-
раясь не замечать ее  сочиняла о ней 
всякие гадости: и лапок у нее таких 
чудесных нет, как у Квакши, и квакать 
она не умеет, вобщем какое-то недораз-
умение, прибывшее к ним из Австра-
лии. Сообразив,что Дед Мороз может 
услышать змейку и снеговичка  и ис-
полнить их желания, лягушка решила 
действовать - незамедлительно! Сооб-
щив им о том, что Дед Мороз и Снегу-
рочка ждут их в ледяном Замке жела-
ний. Лишь в нем они смогут проявить 
свою чудодейственную силу. Снегови-
чок Снежка, подхватив змейку Зею в 
правую ручку-веточку, помчался с ней 
в Замок желаний. Не услышав в след 
злорадостное кваканье Квакши. Ведь 
она направила их в ледяную пещеру 
злых духов. Из этой пещеры никто ни-
когда не выходил живым: пропадали 
бесследно все, кто хоть раз осмелился 
войти в нее.

...Войдя со снеговичком в пещеру, 
Зея, не знавшая Дед Мороза в лицо, 
увидев Злого духа, так обрадовалась 
встрече с ним, что не уставала повто-
рять одни и те же слова: "Ты такой 
необыкновенный, я тебя таким и пред-
ставляла!". А рассмотрев около него 
еще двоих духов,воскликнула: "Как 
классно, что у тебя есть и братья, а я у 
мамы одна... Но вы ведь тоже самые 
любимые?". Чем довела духов до слез.

Их оказывается можно полюбить. Ну 
и как после этого обижать змейку и ее 
снежного друга?

Снежка прикрывал Зейку, понимая 
куда они попали.  Но даже он не ожидал 
того, что произойдет минуту спустя.

Духи не только выпустили их со сво-
ей пещеры, но и указали дорогу,по ко-
торой проедут на сказочных санках Дед 
Мороз и Снегурка.

А вот лягушку Квакшу они реши-
ли наказать, лишив ее голоса. Пусть 
помолчит, хотя бы до наступления 
Нового года, а потом посмотрят на ее 
поведение. Худшего наказания и не 
придумаешь! Не квакать, когда так хо-
чется сотворить что-нибудь такое вред-
ненькое-зловредненькое! В это время 
Елочка, в поисках змейки Зеи, выбе-
жала на полянку и увидев лесную кол-
дунью и лягушку Квакшу попыталась у 
них узнать об ее исчезновении.

Но Квакша молчала, ввиду того, что 
была наказана злыми духами, вмиг 
ставшими добрыми-предобрыми, а 
Фира только разводила руками. Услы-
шав звон бубенцов, елочка сразу же со-
образила в каком направлении ей надо 
искать Зею.

Встретившись, они расплакались 
от счастья и вместе со снеговичком с 
нетерпением стали ждать  самых дол-
гожданных гостей - Снегурочку и Дед 
Мороза! 

Зея, увидев настоящего Дед Мороза, 
с восторгом возвестила о том,что она 
знает его братьев. Только в пещере у 
них очень уж холодно!

Мороз, улыбнувшись в ответ, испол-
нил ее самое заветное желание! Взмах 
волшебного посоха, и мама  змейки 
оказалось рядом с ней, с удивлением 
разглядывая неизвестных ей персона-
жей. А Снежке достались сто порций 
пломбира, которые он с удовольствием 
раздал своим друзьям.

...Ровно в 12 часов ночи, ее подружка, 
надев свой самый лучший наряд, вме-
сте с Дедом Морозом и Снегурочкой 
поздравили всех жителей лесного цар-
ства с наступившим Новым 2025 годом, 
провозгласив змейку Зею символом 
этого года.

Фотография на память запечатли-
ла этот волнительный момент, и в нем 
вновь заквакавшую Квакшу, слезно по-
просившую прощение у змейки и снего-
вичка Снежки.

С Новым годом, жители Планеты 
Земля, с новым счастьем!

Татьяна Стрельчук

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ ВЫЙДЕТ 10 ЯНВАРЯ
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