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Залды� ашылу р�сімінде �Р Т
тен-
ше жа
дайлар министрлігі �ара
анды 
облысы Т
тенше жа
дайлар департа-
ментіні� басшысыны� бірінші орын-
басары, азаматты� �ор
ау полковнигі 
Еркін Отар
алым�лы ж�не Хали Хай-
ратты� �кесі Охас Хали �ызыл лентаны 
кесті. Шарада с
з ал
ан �ала �кіміні� 
орынбасары Са
ынбек Бейскеев пен 
�Р Т
тенше жа
дайлар министрлігі �а-
ра
анды облысы Т
тенше жа
дайлар 
департаментіні� басшысыны� бірінші 
орынбасары, азаматты� �ор
ау полков-
нигі Еркін Отар
алым�лы Хали Хай-
ратты� ерлігі к
пке �лгі екендігін айта 
отырып, оны� батырлы
ы м��гі есте 
болатынын жеткізді. 

- Б�л, шынымен, тарихи с�т. Себебі 
�аза�та: «Ер есімі – ел есінде» деген 

�ла
атты с
з бар. «Бейбіт заманны� 
батыры» деп атан
ан 
рт с
ндіруші ма-
манды
ын та�дап, 
міріні� со�ына дей-
ін атына адал болып, еліне, жеріне �ы-
змет ат�арып, 
зіні� �ызметкер ретінде 
�станымымен, 
зіні� 
мірлік принцип-
терімен осы �ызметті абыроймен ат�ар-
ды, - деді Еркін Отар
алым�лы.

Сондай-а�, шара
а �алалы� білім 
б
ліміні� басшысы Арман Ба�тыбаев, 
Саран �аласыны� т
тенше жа
дайлар 
б
ліміні� басты
ы Сергей Анищенко, 
мектеп ардагерлері: Оралхан Бартаева, 
Серік Мустафин ж�не Хали Хайратты� 
ата-анасы, бауырлары, сыныптастары, 
жора-жолдастары �атысты. 

- 2014 жылдан бастап Саран �ала-
сыны� 
рт с
ндіру б
лімінде ж�мыс 
жасады. Сол 
рт с
ндіру б
лімінде, 
атынан да біраз футболдан, теннистен, 
ша�
ыдан барлы� жарыстар
а �аты-
сып, 
з 
нерін к
рсетіп, �рдайым бірін-

ші, екінші орын алып ж�рді. Хайрат 
зі 
�арапайым, кішіпейіл, �лкен-кіші деп 
ешкімді та�дамай, барлы
ымен сыйла-
сты
ы мол, �р�ашан кім болса да, таны-
майтын адам болса да �ол �шын беріп, 

к
мектесуге тырысатын бала болды, 
- деп атап 
тті Хали Хайратты� ту
ан 
а
асы Тал
ат �али�лы.

Дина ӘБДІҒАЛИЕВА

АРДАҚТЫ ЖЕРЛЕСІМІЗГЕ АРНАЛДЫ
Абай атында�ы жалпы білім беретін мектеп спорт залыны� екінші 	абатында �рт с�ндіру кезінде 

	аза тап	ан №24 �рт с�ндіру б�ліміні� а�а �рт с�ндірушісі Хали Хайрат	а арнал�ан «Ерлік-а	ылмен, 
	айратпен ж�не ж�рекпен келеді» атты зал ашылды.

БІЛІМ

Саран �аласыны� м�дениет, тіл-
дерді дамыту, дене шыны�тыру 
ж�не спорт б
ліміні� �йымдасты-
руымен 
ткен спортты� шараны 
отбасымен келген, жыл сайын �а-
тысып, ба
ын сынап ж�рген �ала 
�она�тары, спорт с�йер �ауым ме-
рекелік к
�іл-к�ймен жар�ын ете 
т�сті. 

- Наурыз мейрамына арнал
ан 

«NAURYZ RUN» жартылай марафо-
ны �ш дистанциядан болады. �аты-
сушылар 7, 14 ж�не 21 км  ж�гіреді. 
Жыл сайын �атысушылар саны к
-
беюде. Биыл жарыс�а 300 адам тір-
келді. �ара
анды, Шахтинск, Аста-
на �алаларынан ж�не 
зімізді� Са-
ран �аласынан адамдар келуде,- деп 
атап 
тті Саран �аласыны� м�дени-
ет, тілдерді дамыту, дене шыны�ты-
ру ж�не спорт б
ліміні� бас маманы 
М�хаммедрахым Арнешов.

Дина ӘБДІҒАЛИЕВА

«NAURYZ RUN» ЖАРТЫЛАЙ 
МАРАФОНЫНА 300 АДАМ ҚАТЫСТЫ

СПОРТ

Саранда 22 наурыз – �лысты� �лы к�нінде  «NAURYZ 
RUN» жартылай марафоны �тті. Биыл да д�ст�рлі 
спортты	 шарада ересектермен 	атар жастарды�  
	арасы 	алы�.

ЖАЛҒАСЫ 4-БЕТТЕ

ЖАЛҒАСЫ 3-БЕТТЕ

Саран �алалы� м�слихаты депутаттарыны� 
ж�не �ала т�р
ындарыны� назарына

2025 жыл
ы 27 наурыз
Саран �алалы� м�слихаты т
ра
асыны� 
кімі

 Саран �.                          № 16-0                                    2025 жыл
ы 27 наурыз

 �алалы� м�слихатты� кезектен тыс XХІV сессиясын ша�ыру туралы
 Саран �алалы� м�слихатыны� кезектен тыс  XХIV сессиясы 2025 жыл
ы 2 

с�уір са
ат 10.00-де ша�ырылсын. 
    

ХАБАРЛАМА
�алалы� м�слихатты� 2025 жыл
ы 2 с�уірдегі кезектен тыс  XХІV сессиясы-

ны� �арауына м�селе шы
арылады:
1. Саран �алалы� м�слихатыны� 2024 жыл
ы 20 желто�санда
ы 20 сессиясы-

ны� «2025-2027 жылдар
а арнал
ан �алалы� бюджет туралы» №171 шешіміне 

згерістер енгізу туралы.

2. Саран �алалы� м�слихатыны� 2024 жыл
ы 20 желто�санда
ы 20 сессия-
сыны� «2025-2027 жылдар
а арнал
ан А�тас кентіні� бюджеті туралы» №172 
шешіміне 
згерістер енгізу туралы.

Сессияны дайындау
а жауапты: Заря Блялевна Малшибекова, ж�мыс тел.: 
8(72137) 73908, электронды� пошта мекенжайы: saranmaslihat@mail.ru.

    �. Байма�анбетов,
  Саран �алалы� м�слихатыны
 т	ра�асы                                                                                                 

К сведению депутатов Саранского городского маслихата 
и населения города

27 марта 2025 года
Распоряжение Председателя Саранского городского маслихата
  г. Сарань         №     16-0                                     27 марта 2025 года

 О созыве XХІV внеочередной сессии городского маслихата
  Созвать внеочередную XХІV сессию Саранского городского маслихата
2 апреля 2025 года в 10.00 часов.

СООБЩЕНИЕ
 На рассмотрение внеочередной XХІV сессии городского маслихата 2 апреля 

2025 года вносятся следующие вопросы:
1. О внесении изменений в решение 20 сессии Саранского городского масли-

хата от 20 декабря 2024 года № 171 «О городском бюджете на 2025-2027 годы».
2. О внесении изменений в решение 20 сессии Саранского городского масли-

хата от 20 декабря 2024 года № 172 «О бюджет поселка Актас на 2025-2027 
годы».

Ответственный за подготовку сессии: Малшибекова Заря Блялевна,  раб. тел.: 
8(72137) 73908, адрес электронной почты saranmaslihat@mail.ru.

      О. Баймаганбетов,
 председатель Саранского городского маслихата
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2025 жылы Қазақстан өз тарихын-
дағы маңызды кезеңді — елдегі эт-
носаралық келісім мен үйлесімділік-
ті нығайтуда шешуші рөл атқарған 
және жалғастырып келе жатқан 
Қазақстан халқы Ассамблеясының 
(ҚХА) 30 жылдығын атап өтуде. 1995 
жылы негізі қаланған ҚХА көпұлт-
ты Қазақстанда бейбітшілік пен 
тұрақтылықты сақтауға, сондай-ақ 
әртүрлілік пен бірлікті бағалайтын 
қоғамның жаңа, инклюзивті моделін 
қалыптастыруға бағытталған бірегей 
институтқа айналды.

1990 жылдардың басында Қа-
зақстанда тәуелсіздіктің қалыптасуы 
тек экономикалық қиындықтармен 
ғана емес, сонымен қатар әртүрлі эт-
никалық қауымдастықтар арасында 
жаңа қатынастар құру қажеттілігімен 
қатар жүретін күрделі ауысу кезеңін 
бастан өткерді.

ҚХА-ның негізгі міндеті ұлттық 
бірлікті нығайтуға жәрдемдесу, өзара 
сыйластық пен толеранттылық идея-
сын ілгерілету, сондай-ақ этносара-
лық қақтығыстардың алдын алу бол-
ды. Ең маңызды мақсат әрбір азамат 
этникалық тегіне қарамастан, өзін 
үлкен және алуан түрлі қоғамның бір 
бөлігі ретінде сезінетін біртұтас қа-

зақстандық ұлтты құру болды.
30 жыл бойы Қазақстан халқы Ас-

самблеясы елдің саяси жүйесінде-
гі маңызды құралға айналды. Оның 
қызметі әртүрлі этникалық топтар 
арасындағы байланысты нығайту 
арқылы тұрақтылықты сақтауға және 
азаматтық қоғамды дамытуға бағыт-
талған. Ассамблея әлеуметтік және 
мәдени саланы дамытуға бағытталған 
мемлекеттік бағдарламаларды әзірле-
уге және іске асыруға белсенді қаты-
сты.

ҚХА әлемдік тәжірибеде теңдесі 
жоқ бірегей модель болып табылады. 

Қазақстан халқы Ассамблеясының 
ерекшеліктерінің бірі-оның ел ау-
мағында тұратын түрлі этникалық 
топтардың мәдени мұрасын сақтау 
және дамыту жөніндегі жұмысы бо-
лып табылады. Қазақстанда 130-дан 
астам этнос бар, олардың әрқай-
сысының өзіндік мәдениеті, тілі, 
дәстүрі бар. Ассамблея халықтық 
әдет-ғұрыптар мен дәстүрлерді сақта-
уға және насихаттауға бағытталған 
іс-шаралар өткізу арқылы мәдени 
әртүрлілікті белсенді қолдайды.

Жыл сайын ел өміріне белсенді қа-
тысатын, фестивальдер, көрмелер, 
концерттер және басқа да мәдени 

іс-шаралар ұйымдастыратын мәдени 
орталықтардың, ұлттық бірлестік-
тер мен шығармашылық ұжымдар-
дың саны артып келеді. Бұл халықтар 
арасындағы толеранттылық пен өза-
ра түсіністікті дамытуға, сондай-ақ 
азаматтық бірлік рухын нығайтуға 
ықпал етеді.

Ассамблея құрылғаннан бері 30 
жыл өтті және осы жылдар ішін-
де еліміз экономикалық, әлеуметтік 
және мәдени даму саласында айтар-
лықтай жетістіктерге жетті. Алайда, 
ҚХА алдында тұрған маңызды мін-
дет инклюзивтілік, теңдік және өза-
ра сыйластық қағидаттарына сүйене 
отырып, Қазақстанның одан әрі іл-
герілеуі мен орнықты дамуына жәр-
демдесу болып қала береді.

Бүгінде ҚХА азаматтық қатысуды 
кеңейту, өмір сүру сапасын жақсарту, 
сондай-ақ жастардың дамуына жағдай 
жасау бойынша жұмысты жалғасты-
руда. Ассамблея әртүрлі этникалық 
топтарды толғандыратын идеялармен 
алмасу және проблемаларды шешу, 
сондай-ақ ел дамуының стратегиялық 
бағыттарын талқылау үшін платфор-
маға айналғаны маңызды. Болашақта 
Қазақстан тұрақтылық пен өркендеу 
жолымен қозғалуды жалғастыра-

тын болады және Қазақстан халқы 
Ассамблеясы бұл үдерісте маңызды 
элемент болып қала беретін болады. 
Жаһандану және әлемдегі өзгерістер 
жағдайында бейбітшілік пен бірлікті 
қолдайтын институттарға деген қа-
жеттілік ерекше өзекті болып отыр.

Қазақстан халқы Ассамблеясы-бұл 
жай ғана ұйым емес, көпұлтты мем-
лекеттің бірлігі мен өркендеуінің 
символы. 30 жыл ішінде ҚХА этни-
калық топтардың бейбіт қатар өмір 
сүруін қолдаудың және этносаралық 
диалогтың тиімді моделін құрудың 
негізгі элементіне айнала отырып, 
қазақстандық қоғамның дамуына 
баға жетпес үлес қосты. Ассамблея 
жүріп өткен жол — бұл жасампаздық, 
прогресс және бірлік жолы, әрі қарай 
ол Қазақстанның көпұлтты, орнықты 
және серпінді дамып келе жатқан 
мемлекет ретіндегі болашақ табыста-
ры үшін негізгі қызметін жалғастыра-
тын болады.

А. Аскеева, 
«Саран қаласының 
ішкі саясат бөлімі» 

ММ ақпараттық-насихаттау 
жұмысы бойынша сектор 
меңгерушісі, ақпараттық 

топ мүшесі

ҚАЗАҚСТАН ХАЛҚЫ АССАМБЛЕЯСЫ: 
БІРЛІК, ЖАСАМПАЗДЫҚ, ПРОГРЕСС ЖОЛЫНДА 30 ЖЫЛ

ДІН ЖӘНЕ ҚОҒАМ

ЗАНЯТОСТЬ

Ярмарка вакансий – это всегда масштаб-
ное мероприятие, в котором принимают 
участие не только жители нашего города, 
но и прилегающих поселков. Ведь это хо-
рошая возможность получить работу, тру-
доустроиться по специальности, а для по-
тенциальных студентов – узнать полезную 
информацию о высших учебных заведени-
ях, колледжах, востребованных професси-
ях.

В этот раз ярмарку посетило около 500 
жителей и гостей нашего города, в том чис-
ле около 300 человек из числа молодежи 
до 35 лет, которые смогли ознакомиться 
с актуальными вакансиями, получить на-
правления на трудоустройство, а также ин-
формацию о таких государственных про-
граммах, как: Молодежная практика, Пер-
вое рабочее место, Общественные работы, 
Социальные рабочие места, Контракт 
поколений, Серебряный возраст. Кроме 
этого, желающие реализовать свой бизнес 
– проект смогли узнать о выдаче грантов 
на открытие собственного дела, соискате-
ли – об оформлении адресной социальной 
помощи, и подать резюме представителям 

завода  по производству бытовой техники 
ARTEL «Silk Road Electronics», завода по 
производству стальных прямошовных труб 
ТОО «ТЕМПО Казахстан».

В ярмарке приняли участие  работодате-
ли города: ТОО «СКЭП», ТОО «Sunpaper», 
ТОО «ЛЕКА», ТОО «Galex Plus», ТОО 
«A.V.Group» КГУ «Центр оказания специ-
альных социальных услуг г. Сарани», 
ТОО «Карал Пласт», ТОО «ККК Бетон», 
АО «Казпочта», ТОО «Astyk Alem», КГП 
на ПХВ «Саранькоммунсервис», ТОО 
«KAZCENTRELEKTROPROVOD» др.

В ходе ярмарки вакансий изъявили же-
лание трудоустроиться на проект Сере-
бряный возраст 3 человека, 1 человек на 
Первое рабочее место, 1 человек на Соци-
альное рабочее место, на постоянное место 
работы 4 человека.  Получили направления 
на трудоустройство 28 человек.

В рамках оказания социально-правовой 
помощи служба пробации города Сарани 
обеспечила участие в ярмарке лиц, состоя-
щих на учете, которые также получили кон-
сультации по вопросам трудоустройства и 
ознакомились с имеющимися вакансиями.

Подобные ярмарки проходят в нашем го-
роде всегда успешно. Горожане активно их 
посещают, знакомятся с предприятиями, 
узнают о полезных вакансиях.

Хорошая возможность
получить работу

Надежда ЦХАЙ

В Доме культуры нашего города прошла третья в этом году яр-
марка вакансий. 

В ГОРОДСКОМ МАСЛИХАТЕ

В рамках комиссии были рассмо-
трены отчеты о работе Местной по-
лицейской службы за прошлый год и 
деятельности КГП на ПХВ «Сарань-
коммунсервис» за 2024 год и задачах на 
этот год. 

По первому вопросу выступил на-
чальник Местной полицейской службы 
Отдела полиции нашего города Ш. Коз-
жанов, который подробно остановился 
на обеспечении общественного поряд-
ка. В частности, депутатам была пред-
ложена статистика преступлений за 
прошлый год, причины, а также меро-
приятия, проводимые в рамках профи-
лактики различных правонарушений. 
Подчеркивалось, что большая часть 
преступлений осуществляется в состоя-
нии алкогольного опьянения. В связи с 
чем депутаты предложили выступить с 
инициативой открытия в нашем городе 
медицинского вытрезвителя.

По второму вопросу информацию 
представил руководитель КГП на ПХВ 
«Саранькоммунсервис» А. Федоров.

Данное предприятие является мо-

нополистом в нашем городе и осу-
ществляет услуги по подаче воды 
населению. В этом году планируется 
завершить работы по реконструкции 
3 очереди водопроводных сетей. На 
сегодняшний день проложено 48,8 км 
водопроводной трубы. 

В обязательном порядке проводятся 
работы промывке и дезинфекции си-
стемы водоснабжения города. В связи 
с развитием индустриальной зоны уве-
личилась добыча воды в Сарани. Кро-
ме этого, постепенно приобретается 
нужная техника. Есть на предприятии 
и проблемные вопросы. В первую оче-
редь необходима модернизация водо-
подъема, имеются проблемные участки 
чугунных водопроводов на сетях во-
доснабжения. Также необходима мо-
дернизация канализационной системы 
– на сегодняшний день ее износ состав-
ляет 92%. Еще один важный момент – 
это приобретение новой техники, необ-
ходимость строительства новой базы с 
теплым гаражом. Актуальный момент 
– это наличие долгов по водоснабже-
нию у физических и юридических лиц. 

Все вопросы вынесены на рассмо-
трение предстоящей сессии городского 
маслихата.

Все вопросы 
на контроле

Надежда ЦХАЙ

Двадцатого марта состоялось совместное заседание по-
стоянных комиссий Саранского городского маслихата.
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Для нашего города это очень 
хороший проект, тем более, что 
центры различной помощи для 
старшего поколения, молодежи, 
людей с ограниченными возмож-
ностями пользуются большой 
популярностью. Там оказывают 
необходимую помощь, а глав-
ное – это хорошая возможность 
пообщаться, поделиться своими 
трудностями или наоборот – по-
зитивным опытом, найти друзей, 
единомышленников.

Уверена, что и открывшийся 
центр обязательно найдет свою 
аудиторию. Тем более что специ-
алисты данного центра будут ока-
зывать самые различные услуги, 
причем на абсолютно безвозмезд-
ной основе. 

Как отметила в интервью кон-
сультант – методист Ольга Пар-
хомей, главная цель проекта – 
предоставление информационно 
– консультационных услуг и ре-
сурсной юридической, психологи-
ческой поддержки для лиц с огра-
ниченными возможностями. Поэ-
тому в ходе работы будут органи-
зовываться различные мероприя-
тия – семинары, консультации по 
решению вопросов обучения, за-
нятости, участия в общественной 
жизни и т.д. Кроме этого, будут 
затрагиваться вопросы повыше-

ния уровня знаний по получению 
государственных услуг, использо-
вания интернет – ресурсов и т.д. 

И наконец – для кого же будет 
работать этот центр? В первую 
очередь для лиц с инвалидностью 
старше 18 лет, семей воспитываю-
щих детей с инвалидностью до 18 
лет, а также семей, осуществляю-
щих уход за лицами с ограничен-
ными возможностями.

Успешной деятельности, ре-
ализации важных проектов по-
желали в ходе открытия предсе-
датель городского филиала пар-
тии «AMANAT» Н. Тажибаева 
и председатель Общественного 
совета Сарани С. Тлекбаев. Так-
же они отметили нужность столь 
хорошего начинания, поскольку 
в том числе и здесь люди с огра-
ниченными возможностями смо-
гут найти поддержку в различных 
вопросах. Кроме этого, в рамках 
проекта здесь будет открыта шко-
ла компьютерной грамотности. 

Сам центр для удобства посети-
телей расположен на первом эта-
же и занимает удобные кабинеты. 
Здесь уютная обстановка, распо-
лагающая к беседе.

Поэтому добро пожаловать 
в Центр социальной адаптации 
«TEN QOGAM», который нахо-
дится по адресу: улица Победы, 
34.  Телефон для справок: 8 778 
207 89 88. Сотрудники центра 
ждут вас!

Социальная адаптация 
и психологическая 
поддержка

ЖИЗНЬ ГОРОДА

Надежда ЦХАЙ

Накануне Наурыза, в самые теплые и солнечные 
дни весны приветливо распахнул свои двери Центр 
социальной адаптации для лиц с инвалидностью 
«TEN QOGAM».

ЛЮДИ САРАНИ

Руководителем изостудии, ее идейным 
вдохновителем и инициатором всех необыч-
ных проектов является Ольга Цой – саранская 
художница, талантливая девушка, которую 
хорошо знают в нашем городе.

«Все началось с видеопоздравлений, нари-
сованных песком, - рассказывает Ольга Цой. 
– И  ровно 10 лет назад я решила попробовать 
себя как индивидуальный предприниматель, 
и начала выполнять заказы по изготовлению 
видеороликов. Моя идея пришлась жителям 
нашего города по душе. А спустя полтора 
года я решила, что не хочу останавливаться 
на достигнутом, ведь я всегда стремилась к 
развитию. По образованию я учитель ИЗО и 
черчения. Мне всегда хотелось дарить людям 
красоту, радовать их положительными эмоци-
ями. Поэтому я решила открыть собственную 
изостудию, чтобы с юными жителями нашего 
города делиться своими знаниями, навыками 
и творчеством». 

 «Сначала, - продолжает свой рассказ Ольга 
Цой, - это были уроки по рисованию песком. 
Также я учила ребят работать с акварельны-
ми красками. Наши ученики росли,  и вместе 
с ними совершенствовалась программа. Глав-
ной целью программы стало развитие творче-
ского мышления у детей. Нам важно научить 
их воплощать свою идею и мысль на холсте».

Ольга Цой – это активный участник различ-
ных социальных проектов. «Так, например, - 
говорит Ольга Анатольевна, -  на базе нашей 
студии реализовывались социальные проекты 

в рамках «Zhas project». Такие как «Нацио-
нальная культура в современном творчестве» 
и «Картинка одной команды». Участники про-
ектов занимались с детьми  - представителями 
незащищенных слоев  населения, лепили из 
пластилина и снимали мультфильмы,  рисова-
ли, делали вышивку и  принты на футболках. 
Хорошая для нас новость - некоторые участ-
ники остались работать преподавателями в 
нашей студии. Сейчас в рамках нашей студии 
действуют два кабинета – в Доме культуры 
Майкудука и в Доме культуры нашего города».

«На сегодняшний день у нас уже было 4 
выпуска учеников. Двое из них уже работают  
преподавателями у младших групп. Есть груп-
пы от 4 до 6 лет , от 7 до 9 и в 9 лет мы уже при-
нимаем в группу на обучение по программе, в 
которой есть три дисциплины : графический 
рисунок , живопись и рисование песком. У нас 
бывают задания на выполнение одного и того 
же рисунка во всех трех техниках для развития 
памяти и умения работать с разным материа-
лом. На наших уроках мы проводим разные 
творческие игры, разговариваем и размышля-
ем,  даем возможность ученикам реализовы-
вать свои творческие идеи. Ведь эти навыки 
работы в команде и неординарный подход к 
каждой задаче будут важны и полезны в буду-
щем. Мы очень верим, что в нашей изостудии 
мы дарим вдохновение и уверенность в себе 
нашим ученикам».

Изостудия Ольги Цой – это не только ин-
тересный, но и полезный проект.  Поэтому 
все, кто желает научиться рисовать, изучить 
необычные техники, и получить позитивные 
эмоции – добро пожаловать! Приходите, го-
степриимная изостудия вас ждет!

Научиться рисовать и получить 
позитивные эмоции

Надежда ЦХАЙ

Необычная изостудия работает в нашем Доме культуры с этого 
года. Это центр развития мелкой моторики и творческого мышления 
Tsoy studio.  Самому центру в этом году уже 10 лет. Это небольшой 
по историческим меркам срок, но для такой изостудии – это целая 
жизнь. Ведь за это время десятки детей нашего города и города Кара-
ганды получили важные навыки по рисованию, в том числе и в необыч-
ных техниках. В Сарани Tsoy studio работает уже более 5 лет на базе 
КШЯС «Бахыт».

БІЛІМ

(Басы 1-бетте)
Мектеп спорт залының екінші 

қабатында мектеп түлегіне ар-
налған «Отбасындағы қайтып 
келмес сәттер», «Отқа оранған 
қаһарман Хайрат», «Мектеп қабы-
рғасында қалған іздер....», «Жеңіс 
тұғырынан түспеген Хайрат» атты 
стендтер ілінді. Спорттық шара-
ларда ие болған жүлделері, қызмет 
бабында берілген грамоталары мен 
медальдері, кубоктары қойылды. 

Абай атындағы жалпы білім бе-
ретін мектептің директоры Гүлден 
Серикова ержүректі ұлды тәрби-
елеген Хали Хайраттың әкесіне  

шапан жауып, анасына да сый-си-
япатын табыстады. Қонақтардың 
арасынан сөз алған мектеп ардагер-
лері:  Оралхан Бартаева авторлық 
өлеңін оқып берсе, Серік Мұстафин 
тәрбиелік бағытта үлкен мәнге ие 
шараның маңыздылығына тоқтал-
ды. 

Одан бөлек, залдың ашылуына 
орай Хали Хайраттың бірге оқыған 
сыныптастары жасөспірімдер мен 
жеткіншектер арасында қазақ 
күресінен және үстел теннисінен 
жарыс ұйымдастырды. Спорттық 
шара барысында төтенше жағдай-
лар бөлімінің қызметкерлері мек-

тепке спорттық жабдықтарды сый-
ға тарту етті. 

Еске сала кетейік, Хали  Хайрат – 
2014 жылдан өмірінің соңына дей-
ін «ҚР ТЖМ Қарағанды облысы 
Төтенше жағдайлар департаменті» 
ММ-нің №24 өрт сөндіру бөлімінің 
қызметкері болып қызмет атқар-
ды. 2024 жылдың 6 қазанында 
Қарағанды облысында Қарқаралы 
ауданындағы дала өртін сөндіру 
барысында өз қызметтік міндетін 
атқару кезінде қаза тапты. Кейін 
ҚР Президентінің Жарлығымен 
«Ерлігі үшін» медалімен марапат-
талды. 

АРДАҚТЫ ЖЕРЛЕСІМІЗГЕ АРНАЛДЫ
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(Басы 1-бетте)
Е� бірінші болып 13 жас�а дейінгі ба-

лалар�а арнал�ан «NAURYZ BALA» жа-
рысы �ткізілді. Онда 100-ден аса бала 
500 метрді ба�ындыр�ан. Балаларын 
�олдап ата-аналары да бірге ж�гіріп, 
�демі �йлесімге толы с�тті� ку�сі бол-
ды�.

Автобус шы�аратын «QazTehna» за-
уыты болса, арнайы мерекеге орай  
киіз �й тігіп, барлы� келушілерге а� 
дастар�ан жайды. Наурыз к�жеден 
бастап бауырса�, �лтты� та�амдар �сы-
нылды.

- Бізді� �ызметкерлер �аланы� 
спортты� �міріне белсене �атысады.  
Б�гінгі жартылай марафон�а 24 адам 
ж�гіреді. К�бі 7 километрге ж�не 4 адам 
14 километрді ба�ындыратын болады. 
Біз салауатты �мір салтын �станамыз!, 
- деді «QazTehna» ЖШС PR менеджері                  
Екатерина Шлома.

Б�гінде спортпен ш��ылдануды на-
сихаттап ж�рген топ болып ж�гіретін 
азаматтарды� �атары к�бейген. Бір �у-
антатыны, Саран �аласына т�ра�ты ке-
летін �атысушылар да баршылы�.

- Мен Астана �аласынан келдім. Осы 
марафон�а 2022 жылдан бастап �немі 
�атысып ж�рміз. �те жа�сы бастама. 
Б�рын �ара�анды Е.А.Букетов универ-
ситетінде ж�мыс істеген болатынмын. 
Бізде «Buketov runners» ж�гіру тобы 
бар. Осыны� алдында біз �ар�аралы�а 
ультрамарафон ж�гірген болатынбыз. 
Т�ркістан�а, �лытау�а ж�гірдік. Енді 
биыл Е.А. Б�кетовты� 100 жылды�ына 
деп Петропавл жа��а �арай ж�не Абай-
ды� 180 жылды�ына деп Абай облысы-
на ж�гіруді жоспарлап ж�рміз. �андай 
шара болады, со�ан атсалысу�а тыры-
самыз. Барша�ызды б�гінгі �лысты� 
�лы к�німен – Наурыз мерекесімен ��т-
ты�таймын! Еліміз аман, ж�ртымыз ты-
ныш болсын. Спортты насихаттап ж�р-
ген Саран �аласыны� хал�ына, �кімді-
гіне, барлы�ына ра�мет айтамын. �те 
жа�сы шара, - деді «Дарын» республи-
калы� �ылыми-практикалы� орталы�ы 
директорыны� орынбасары  Н�рлан 
Ж�магелді.

Биыл �асиетті Рамазан айына т�скен 
марафонда Саран �аласыны� прокуро-
ры Ж. Накишев пен �алалы� мешітті� 
бас иманы Н. М�сабеков те халы�пен 
бірге ж�гіріп,  салауатты �мір салтын 
�стану�а ша�ырды. 

- Біріншіден, Наурыз мерекесімен 
��тты�таймын! �р ша�ыра��а денса-
улы�, ба�ыт тілеймін. Спорт – денсау-
лы� кепілі. �р бала спортмен айналысса 
онда еш�андай ���ы� б�зушылы� та 
жасамайды. Сол �шін барлы�тары�ыз-
ды спортмен ш��ылдану�а ша�ырамын, 
- деп атап �тті Саран �аласыны� проку-
роры Ж.Накишев. 

�алалы� мешітті� бас иманы Н.  М�-
сабеков те Наурыз мерекесімен ��т-
ты�тап: «Хал�ымыз «Т�ні сауды� - 
жаны сау» демекші, біздер-сіздер болып 
осындай бір жастарымыз�а �лгі бола 
білсек, елге, халы��а т�рбиені �йрете 
білсек, болаша�ымыз жар�ын болма�. 
Баршамыз�а аманды�, саулы� берсін. 
А� мол болсын! Ырыс-береке �улетіміз-
ге, ша�ыра�ымыз�а келе берсін»,- деді. 

 Шынымен, «Денсаулы� – зор бай-
лы�». �р спортта е� �иыны – бастау. 
Сол к�ні марафон�а бірінші рет �а-
тыс�ан т�р�ындар да нар т�уекел етіп, 
ерік-жігерлерін бір сынап к�ргендей.

- �зім бірінші рет марафон�а �аты-
сып, 14 км ж�гірдім. Ендігі жылы да 
�атысу�а ниетім бар. «Спорт - денсау-
лы� кепілі» демекші, барлы�тары�ыз�а 
Наурызда денсаулы�, ба�ыт тілеймін, - 
деді  Саран �аласыны� т�р�ыны Же�іс 
Сериков.

�атысушыларды� арасында ша��ы 
тебетін, биіктікке секіретін, марафон-
дар�а ж�гіретін 73 жаста�ы Жаманбек 
Т�леутай шеберлігімен к�пті та� �ал-
дырды. �зі зейнетте болса да, спорт-
пен т�ра�ты айналыс�анды ��ба-��п 
к�реді.

- Наурыз ��тты болсын! Мен ардагер 
спортшы, кенші, зейнеткер, Азия чем-
пионымын. 94 классикалы� халы�ара-
лы� марафонды ба�ындырдым. Жылда 
Саран�а келіп, Наурыз марафонына �а-
тысамын. �йымдастырушылар�а мы� да 
бір ра�мет, - деді Жаманбек Т�леутай. 

Осы т�ста бір атап �тетін жайт, спорт-
ты� шарада ерлермен бірге н�зік жанды 
арулар да �оса ж�гірді. М�ре сызы�ын 
атта�ан барлы� �атысушылар�а естелік 
медаль табысталса, ерлер мен �ыздар 
арасында бірінші, екінші, �шінші болып 
ж�гіріп келген азаматтар арнайы грамо-
тамен ж�не медальмен марапатталды. 
�ыздар арасында 21 км �ашы�ты�ты 
бірінші болып ба�ындыр�ан Диана Аса-
уова да т�ра�ты �атысушыларды� бірі. 
Биыл ж�лдызы о�ынан жанып, б�рінен 
оза шапты. 

- Керемет к��іл-к�йдеміз. Нау-
рыз мейрамы барша�ыз�а ��тты бол-
сын! Барлы� ша�ыра��а шатты�, мол-
шылы� �келсін. Б�гінгі �ткізіліп жат�ан 
«NAURYZ RUN» жартылай марафо-
нына к�п ра�мет айтамыз. �зім жылда 
�атысамын, - деп �з �серімен б�лісті 
же�імпаз, �ара�анды �аласынан келген 
Диана Асауова.

Сондай-а�, �аламызды� кішкентай 
т�р�ындарына да ерекше к��іл б�лін-
ді. Анимациялы� кейіпкерлерді� �аты-
суымен мерекелік ба�дарлама �сыныл-
ды. К�нні� ыз�арына �арамастан бала-
лар м�ре-с�ре. �атысушылар да ал�ан 
�серімен �уана-�уана б�лісіп, шат-ша-
дыман к�йде тар�асты. 

«NAURYZ RUN» ЖАРТЫЛАЙ 
МАРАФОНЫНА 300 АДАМ ҚАТЫСТЫ

СПОРТ
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БІЛІМ

Жаңару мен жаңғыру мейрамына ай-
налған, Самарқанның көк тасы еріген 
күнінде қала әкімі Дарын Бұлқайыр, 
Саран қалалық мәслихатының төрағасы 
Өміржан Баймағанбетов, қала әкімінің 
орынбасары Сағынбек Бейскеев, қа-
лалық білім бөлімінің басшысы Арман 
Бақтыбаев мектеп жәрмеңкесін, білім 
ордалар тіккен ақ киіз үйлердің ішін 
аралап, қатысушыларды мерекемен 
құттықтады. 

- Қайырлы күн, құрметті ақсақалдар, 
ұстаздар, оқушылар. Келіп жеткен Ұлы-
стың ұлы күні – Наурыз мейрамы құтты 
болсын! Ақ мол болсын! Оң жетістік-
терге жетіп, қаламыздың өсіп-өніп, 
көркеюіне біз себепкер болып, куәгер 
болайық. Жастарымыз аман болсын, - 
деді қала әкімі Дарын Бұлқайыр. 

Шараның өзі №6 жалпы білім бе-
ретін мектептің алаңынан бастау алған. 
Домбырашылар қолына домбыра алып, 
күмбір күйден төкті. Ақсақалдар мен 
ақ жаулықты әжелер жиналып, қыстан 
аман-есен шыққандарымен құттықтап, 
бір-біріне жылы тілегін арнады. Күн 

мен түннің теңелуі, Жер-Ананың 
құдіреттілігі бейнеленген көріністің 
өзі ерекше әсер сыйлады. Ортаға Қы-
дыр ата шығып «Наурыздан Наурызға 
аман-есен жете берейік» деген тілекпен 
ақ батасын берді. 

- Құрметті халайық, әз-Наурыз мере-
кесі құтты болсын! Міне, біз, №16 жал-
пы білім беретін мектеп атынан бүгін 
қалалық Наурыз мерекесіне өзіміздің 
киіз үйімізбен, ақ дастарқанымызбен 
келіп қалдық. Барлықтарыңызға мол 
бақыт, зор денсаулық тілейміз,  - деді 
№16 жалпы білім беретін мектеп ди-
ректорының міндетін атқарушы Әсем 
Батталқызы. 

 Кейін №6 жалпы білім беретін мек-
тептің ішінде Саран қаласының білім 
бөліміне қарасты білім беру ұйымда-
рының өнері ортаға салынды. Қала 
әкімі Дарын Бұлқайыр роботтың тілін 
меңгерген дарынды балалардың ұстаз-
дарымен бірге жасаған жұмыстарымен, 
ұлттық ою-өрнектермен көмкерілген 
әшекей бұйымдармен, балалар өнер 
мектебінің оқытушылары дайындаған 
шеберлік сабақтарымен танысты. Сон-
дай-ақ, жоғарғы қабатқа көтерілген 
кезде бір бөлігінде «арқан тартыс», 
«бес асық» және басқа да ұлттық ойын-

дар ойналса, екінші бөлігінде қазақтың 
салт-дәстүрі мен әдеп-ғұрыптары көр-
сетілді. Бәрінен өзге ұлт өкілдерінің 
салты мен ұлттық тағамдар көрмесі 
көпті таңғалдырды. Онда бір шаңырақ 
астында тұратын қазақ, орыс, неміс, та-
тар, өзбек және басқа да ұлт өкілдерінің 
татулығы, достығы мен сыйластығы 
дәріптелді.

- Әрине, бүгінгі думан, бүгінгі той 
ерекше өтіп жатыр. Бүкіл Қазақстан 
халқын мерекемен құттықтаймын! Ба-
сымыз аман, еліміз тыныш, тек қана 

бірлік, достық болсын деп тілеймін,- 
дей келе талай білімді жастарды түлетіп 
ұшырған ардагер ұстаз Оралхан Барта-
ева өзінің Наурыз мерекесіне арнайы 
шығарған авторлық өлеңінен паш етті.  

Бір адамдай атсалысқан мерекелік 
шарада тәрбиенің түп қазығы, бала 
тәрбиесінің қайнар көзі -  ұлттық құн-
дылықтарға ерекше зер салынды. Әр 
бұрышы тарихтан сыр шертіп тұрды. 
Барынша келушілерге Наурыз мейра-
мы есте қаларлықтай етіп ұйымдасты-
рылған.

БІРЛІК ПЕН ЖАҢАРУДЫҢ ЖАРҚЫН МЕРЕКЕСІ

Дина ӘБДІҒАЛИЕВА

Ұлыстың ұлы күніне орай №6 жалпы білім беретін мектепте қалалық білім беру ұйымдарының қатысуымен «Қош келдің, 
Әз-Наурыз!» атты ауқымды мерекелік шара өтті.

ЖИЗНЬ ГОРОДА

«Ұлыстың ұлы күні – Наурыз мейра-
мы!» - именно так назывался праздник, 
который проходил в Сарани 21 марта. 
В этот день на праздничных площадях 
было особенно многолюдно – целые се-
мьи с детьми, старшее поколение, кол-
лективы пришли отпраздновать этот 
день вместе. Традиционные яркие наря-
ды, национальные украшения на девуш-
ках и женщинах, казахские головные 
уборы – горожане нарядились по – на-
стоящему. Поэтому колорит праздника 
чувствовался особенно ярко. И конечно, 
стилизованные украшенные юрты, куда 
мог зайти любой желающий и посмо-
треть различные выставки. 

Непосредственно праздник начался с 
большого флешмоба, которые предста-
вили домбристы города, исполнив лю-
бимые кюи. На площади Дома культуры 
девушки в  казахских платьях проде-
монстрировали всю красоту и пластич-
ность национальных танцев. А горожане 
прошли до площади стадиона большим 
праздничным шествием. Ребятишкам 
также было что посмотреть – для них 
был организован  выездной зоопарк. 

А уж на площади стадиона действи-
тельно было очень много народа. Здесь 
было организовано театрализованное 
представление артистов театра имени Са-
кена Сейфуллина. 

Свои теплые и искренние поздравления 
землякам адресовал аким города Дарын 
Бұлқайыр. Торжественным моментом 
стало чествование победителей город-
ского традиционного конкурса «От идеи 
к реальности» на премию акима города. 

Данный конкурс проводится в целях раз-
вития молодежного предприниматель-
ства. Радует, что молодые жители Сара-
ни – это креативные целеустремленные 
и по – хорошему амбициозные юноши и 
девушки, которые имеют свой взгляд на 
жизнь,  приоритеты и цели, поэтому их 
идеи всегда интересны и жизнеспособ-
ны. В этом году было поддержано восемь 
проектов в различных сферах.

Свои впечатления выразил один из 
получателей премии Денис Воробьев - 
автор проекта «Детская парикмахерская 
«Кошкина лапка»»: «Это уникальная па-
рикмахерская для нашего города. В ней 
будут уникальные услуги для детей и их 
родителей. В этом конкурсе я участвую 
первый раз. Я в восторге, что получил эту 
награду».

Также в этот день была представлена 
хорошая концертная программа, в рам-
ках которой выступили творческие кол-
лективы нашего города, ДШИ и Караган-
ды, Группа «Изюми», Трио «Қыздар-ай», 
Ансамбль «Сүйінші», ҚР эстрада жұлды-
зы Мәди Ахметқожа

Поклонники национальных и других 
видов спорта могли попробовать себя в 
қазақ күресі и армреслинге, қой көтеру и 
т.д. 

А уж сколько было проведено интерес-
ных конкурсов! На лучшую юрту и на-
циональное блюдо, длинную косу и кра-
сивый национальный костюм, лучший 
наурыз коже и самый большой бауырсак. 
Кстати, в этот день был изготовлен ба-
уырсак размером 5 см, который могли 
попробовать все желающие.

Вот так прошел Наурыз у нас в Сарани 
– весело, шумно и радостно! И даже хо-
лодная погода не смогла испорить вспе-
чатление от праздника. 

«Ұлыстың ұлы күні – Наурыз мейрамы!»

Надежда ЦХАЙ

Ярко и широко отметили жители Сарани один из любимых весенних праздников. Наурыз – это символ обновления, начала но-
вой жизни, а также единения и дружбы всех народов, которые проживают в Казахстане. И жители нашего города по – особенно-
му любят Наурыз. Именно в эти дни у нас проходят различные встречи и праздничные концерты, детские праздники и семина-
ры. Везде чувствуются ноты праздника, и кажется, что именно эти дни становятся началом нового этапа в жизни каждого из 
нас. А венчает всю  декаду Наурызнама самое главное праздничное мероприятие, которое в этом году началось на главной пло-
щади Дома культуры и продолжилось на площади стадиона «Сұңқар».
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ӨЗЕКТІ

Вирусный гепатит «А» – широко распростра-
ненное инфекционное заболевание, вызываемое 
вирусом. Протекает заболевание с общей инток-
сикацией и преимущественным поражением пе-
чени. Источником инфекции является больной 
человек или здоровый вирусоноситель.  Харак-
терна осенне-зимняя сезонность. Гепатитом А 
болеют люди всех возрастов, но чаще дети стар-
ше одного года и взрослые до 30 лет . 

Как происходит заражение вирусным ге-
патитом А и почему?

В окружающую среду вирус в основном по-
падает с фекалиями, главный путь заражения - 
фекально-оральный, когда заражение происхо-
дит при попадании вируса в организм человека 
через грязные руки, пищевые продукты и воду, 
при   контакте   с больным человеком в быту,  
при пользовании общей столовой посудой. Так-
же заражение может передаваться через воду, 
после загрязнения канализационными стоками 
водопроводной воды.

Чаще всего заражение вирусом гепатита «А» 
происходит в конце инкубационного периода и 
в течение преджелтушного периода. 

Признаки заболевания.
От момента заражения до появления первых 

признаков заболевания проходит в среднем 35 
дней. Начало заболевания или  преджелтушный  
период, который может длиться от нескольких 
дней до 2-3 недель проявляется в виде гриппо-
добного варианта, а также может быть в виде 
диспепсических и астеновегетативных проявле-
ний. Характеризуется общей слабостью, голов-
ной болью, потерей аппетита, умеренным по-
вышением температуры (37°-38,5°), тошнотой, 
иногда рвотой, ноющими болями в верхней ча-
сти живота (в правом подреберье), болями в су-
ставах, зудом кожи. Спустя 2–4 дня  появляется 
в первую очередь желтушная окраска склер глаз, 
кожи, нижней поверхности языка, в дальнейшем 
моча больного темнеет, приобретая цвет пива 
или крепкого чая, а кал, наоборот, становится 
бесцветным. Бывают и бессимптомные формы 
заболевания, но, в то же время, человек остается 
заразным для других людей. 

Своевременная диагностика гепатита А позво-
ляет скорее начать лечение и не допустить зара-
жение окружающих. 

Исход болезни обычно благоприятный. Пере-
несенное заболевание оставляет стойкий пожиз-
ненный иммунитет.

Меры профилактики гепатита «А»:
- соблюдение правил личной гигиены( мыть 

руки с мылом как можно чаще, особенно перед 
едой,  перед приготовлением пищи,    после посе-
щения туалета);

 - фрукты, овощи, зелень и ягоды  тщательно 
мыть   проточной водой  с последующим опо-
ласкиванием кипяченной водой;   

-  не заглатывать воду при купании в откры-
тых водоемах; 

-   использовать  для питья кипяченную  и бу-
тилированную воду  ;

-  пользоваться индивидуальной посудой; 
 - не разрешать детям брать руки в рот, с дет-

ства приучать их к соблюдению правил личной 
гигиены.

- отказ от вредных привычек( обмен жева-
тельной резинкой, откусывание от общего куска, 
курение 1 сигареты на два человека)

- использовать  индивидуальные предметы 
ухода ( постельное белье,полотенце, зубные 
щетки, маникюрный набор, носовые платки)

 -  одним из действенных мер профилактики 
вирусного гепатита  «А» является  иммунизация. 
В плановом порядке вакцинация проводится де-
тям в возрасте двух лет, 2-х кратно с интервалом 
6 месяцев. По эпидемиологическим показаниям  
проводится вакцинация контактных лиц в оча-
гах   вирусного гепатита А  в возрасте до 14 лет 
включительно, в первые 2 недели от момента 
контакта.

Предупредить это заболевание легче, чем ле-
чить, поэтому желательно заранее обезопасить 
себя с помощью вакцинации и     соблюдения, 
элементарных правил личной гигиены. 

РГУ «Саранское 
городское управление 

санитарно-эпидемиологического 
контроля»

Вирусный  гепатит А 
и меры профилактики

Менингит - бұл қауіпті ауру-
лардың бірі, ол жұлын мен ми-
дың қабынуынан пайда болады. 
Менингиттен қалай қорғану 
керектігін білген жөн. Көбіне-
се ауру кез келген қабынудың 
асқынуы ретінде жүреді, бірақ 
ол тәуелсіз ауру болуы мүм-
кін. Егер дер кезінде емделмесе, 
онда саңырау, эпилепсия және 
ішкі ағзалардың зақымдануы 
сияқты асқынулардың пайда бо-
луы мүмкін. Балаларда асқыну 
ретінде ақыл-ой кемістігі болуы 
мүмкін.

Себептері мен белгілері
Менингит пайда болған кезде 

міндетті түрде жоғары темпе-
ратура болады, ауру әрдайым 
қызба мен ауыр интоксикация-
ны тудырады. Көрсеткіштердің 
жоғарылауы, әдетте, 40 градусқа 
дейін болады. Адамның миы-
ның қабынуы басталатынын 
анықтайтын алғашқы белгілерге 
тоқтала кетейік.

Патология келесі көріністер-
мен бірге жүреді:

- бастың қатты ауруы;
- фотофобия және дыбыстарға 

төзбеушілік;
- жүрек айнуы және құсу ;
- бұлшық ет өнімділігі төмен-

дейді және өте қатты әлсіздік 
байқалады;

- шатасу, летаргия, ступор не-
месе қатты қозу, мазасыздық, 
сандырақ пайда болады;

- дененің сезімталдығы артады.
Менингиттің алдын алу

Жеке гигиена шараларын 
сақтау, салауатты өмір салтын 
ұстану қажет, өйткені бұл имму-
нитеттің табиғи қорғанысын арт-
тырады. Менингиттің алдын-алу 
үшін уақытылы вакцинация алу 
қажет.

Жіті респираторлық вирустық 
инфекциясы асқынған кезеңде,  
адамдар көп жиналатын жерлер-
де маска кию керек. Вирустық 
аурумен сырқаттанған адамдар-
мен кездесуден аулақ болу қажет. 
Егер менингит белгілері байқала-
тын болса, дереу дәрігердің көме-
гіне жүгіну керек.

«Саран қалалық 
санитариялық-

эпидемиологиялық 
бақылау басқармасы» РММ 

Менингит ауруы 
және оның алдын 
алу шаралары

ОЧС ИНФОРМИРУЕТ

При теплой погоде более чем три дня, 
прочность льда спадет до ¼.

Лед зеленоватого или синеватого 
цвета – это прочный и надежный лед. 
Максимально прочный лед в чистых и 
глубоких местах. Во время оттепели лед 
становится матовым и беловатого или 

желтоватого оттенка, это не прочный, 
рыхлый лед!!!!!!

Рыбакам, собирающимся на рыбалку 
зимой, всегда нужно помнить, что лед 
– это небезопасное место, он может сло-
маться и вы окажетесь под толщей льда 
в воде, если вы умеете хорошо плавать – 

это может вас не спасти, так как зимой 
на вас будет много громоздкой одежды 
мешающих передвижениям, что не даст 
просто вылезти из воды именно поэтому 
нужно соблюдать правила безопасности 
на льду.

Особо опасные места «Полыньи»  
представляют особую опасность, но их 
чаще всего можно заметить если вы за-
метите темные пятна, припорошенные 
снегом, скорее всего это полынья.

Не менее опасны места с быстрым те-
чением, родниками, обилием раститель-
ности на поверхности, выход сточных 
вод, места сброса снега не менее опасны 
запорошенные майны если вы делаете 
на льду майну, поставьте предостерега-
ющий знак, так вы сможете обезопасить 
других, прочность льда нужно прове-
рять! Для этого можно воспользовать-
ся пешней. Если лед выдержал удар от 
пешни, то вас он выдержит. Идти нуж-
но медленно постоянно ударяя пешней. 

Если пешня пробила лед, то останови-
тесь и дальше не идите, это опасно. Про-
верять прочность ударом ноги не стоит, 
вы рискуете провалиться.

Основные правила безопасности на 
льду:

На рыбалку зимой лучше всего выхо-
дить компанией. Далеко друг от друга не 
советуется, так можно не успеть помочь 
своему товарищу.

Не берите тяжелый груз на лед и не за-
езжайте в опасные места на транспорте.

Не сверлите рядом много лунок.
Спиртные напитки на льду употре-

блять запрещено, так как в нетрезвом 
состоянии вы не сможете правильно 
оценить ситуацию и вовремя отреагиро-
вать.

На последнем льду есть опасность 
отрыва льдины. С оторванной льдины 
нельзя прыгать или наоборот запрыги-
вать на нее, она просто перевернется.

ОЧС г. Сарани

При теплой погоде прочность льда спадает до ¼
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В САРАНИ ОТКРЫЛСЯ МЕДИЦИНСКИЙ 
ОФИС ИНВИТРО!

Теперь жители города могут пройти лабораторные 
исследования международного уровня качества в но-
вом медицинском офисе ИНВИТРО по адресу: г. Са-
рань, ул. Кошевого, стр. 2.

Почему выбирают ИНВИТРО?
•Исключительный сервис – комфорт, удобство и 

забота о каждом клиенте.
•Инновационные решения – передовые техноло-

гии диагностики.
•Более 1000 видов медицинских анализов – от стандартных исследований до 

специализированных тестов.
•Комплексные программы лабораторных исследований – для профилактики 

и контроля здоровья.
Ждем вас в ИНВИТРО – надежном партнере в заботе о вашем здоровье!

Предлагаю профессиональный ремонт имп. ТВ, холодиль-
ников, стир. маш.-автомат, микр. печей. На дому, с гарант.                        
Т.: 8-777-396-81-27

Реставрация подушек, сухая чистка с заменой наперника, дезинфекция 
клещей ультрафиолетом. Ул. Победы, 32. Т.: 8-747-703-48-50, Ирина.

В ГУ «Отдел образова-
ния города  Сарани» дей-
ствует телефон доверия: 
5-06-01 по профилактике 
суицида несовершенно-
летних.

Уголь, шлам, песок, балласт. Грузоперевозки. Т.: 5-29-98, 8-705-
251-70-92.

ТРЕБУЕТСЯ
ТОО «Sunpaper» требуются укладчик-упаковщик, оператор, 

грузчик, водитель погрузчика, разнорабочий, уборщица.
Официальное трудоустройство, согласно законодательства ТК 

РК. 
Т.: 8-775-282-90-18 (звонить в будни с 8.00 до 17.00).

На предприятие требуются: токари, сборщики РТИ, прес-
совщики, вальцовщики, разнорабочие. При необходимости  
возможно  обучение на базе самого предприятия.

Заработная плата  выплачивается своевременно + полный 
соц. пакет.

Обращаться: г. Сарань, ул. Чкалова, 2/4 (возле сауны 
«Эдем»).

7-45-60,  8-702-655-23-38.

Все виды ремонта квартир, электрик-сантехник-плотник. Т.: 8-771-372-56-
88, 8-702-359-46-02 .

Монеты, значки и банкноты СССР, сувенирные машинки 
1:43 СССР.  Т.: 8-701-715-60-49.

РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ
УСЛУГИ ПРОДАЕТСЯ

Срочно продается дом. Т.: 5-19-21.

КУПЛЮКОЛОНКА НОТАРИУСА
Нотариусы г. Сарани сообщают, что 18.03.2025 

г. открылось наследственное дело, после умершей 
06.02.2025 г. Кургановой Валентины Николаевны. 
Всем наследникам умершей необходимо обратиться 
в любую нотариальную контору г. Сарани в срок до 
06.08.2025 года.

3-к кв в р\н Мечети, неугловая, цена договорная.  
Т.: 8-701-641-11-14.

1-к кв в поселке Актас, ул. Первомайская, 2 этаж, 
с мебелью и бытовой техникой. Писать на WhatsApp: 
8-708-545-82-18.

СРОЧНО. 3-к кв. Т.: 8-747-401-39-66.

1-к кв., р\н акимата. Цена 8 000 000 тг, частично              
с мебелью. Т.: 8-747-828-96-08, 8-702-287-92-48.

Лицензия №000286 от 31.12.2004 года Министерства юстиции РК

Нотариусы  сообщают, что 03.03.2025 г. от-
крылось наследственное дело, после умершего 
30.12.2024 г. Пащак Владимира Николаевича. 
Всем наследникам умершего необходимо обра-
титься в любую нотариальную контору в срок до 
30.06.2025 года.

Лицензия №14000995 от 31.01.2014 года Министерства юстиции РК

БУДЬТЕ В КУРСЕ БУДЬТЕ В КУРСЕ 
ВСЕХ НОВОСТЕЙ ВСЕХ НОВОСТЕЙ 
В ГОРОДЕ!В ГОРОДЕ!

Накануне Наурыза в Совете ветера-
нов состоялось праздничное мероприя-
тие.

За щедрым дастарханом звучали те-
плые слова поздравлений с одним из лю-
бимых весенних праздников, искренние 
пожелания здоровья и благополучия. 
Очаровательные представительницы 
старшего поколения приготовили вкус-
ные угощения, надели национальные на-
ряды.

Прекрасным подарком для всех стало 
хорошее настроение и позитивные эмо-
ции!

Кроме этого, наши ветераны посе-
тили городской праздник, посвященный 
Наурызу, и конкурс бабушек в Караганде.

Надежда ЦХАЙ
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